Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka I w Poznaniu

WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH -
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu: Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie

paliatywnej
1. Kod przedmiotu: 2F/4-62 2. Liczba punktéw ECTS: 2
3. Kierunek: Fizjoterapia 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |éwiczenia
/inne akt.
4. Specjalnos¢: 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow |2 9. Studia 35 15 20
niestacjonarne:
6. Semestr: 4 10. Poziom JSM
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail

kontaktowy: wyktady:

11. Profil Praktyczny
ksztalcenia

12. Jezyk
wykladowy:

polski

Informacje szczegolowe

1. Wymagania wstepne:

Student posiada wiedz¢ w zakresie anatomii, kinezjologii, kinezyterapii, diagnostyki funkcjonalnej i

fizjologii.

2.Cele przedmiotu /cele uczenia si¢ 5 — 10 (intencje wykladowcy):

c1 Przekazanie studentom podstawowej wiedzy z zakresu fizjoterapii klinicznej w onkologii i
" | medycynie paliatywnej

Co Ksztatcenie umiejetnosci prawidlowego planowania fizjoterapii u pacjentdow onkologicznych
" | oraz u pacjentbw w stanie terminalnym




3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla

Symbol Symbol przedmiotu Sposob Svmbol
kierunkowego |przedmiotowego zalozonego efektu uczenia si¢ weryfikacji ymbo
efektu uczenia | efektu uczenia kierunkowego efektu postawionego

sie sie (Po zakonczeniu przedmiotu dla Eelu bR
potwierdzenia osiggniecia efektow
uczenia sie student:)
Opisuje i wyjasnia etiologie,
patomechanizm, objawy i przebieg
najczestszych chorob w zakresie Zaliczenie
[C))VV\\//S; P58_W01 onkologii i medycyny paliatywnej, w |  teoretyczne CLC2.C3
stopniu umozliwiajacym racjonalne
stosowanie srodkow fizjoterapii
Zna zasady diagnozowania oraz
og6lne zasady i sposoby leczenia w
najwazniejszych jednostkach Zaliczenie
D.WA4. P58 W02 chorobowych w _zakresie_ onkologii _ i teoretyczne C1,C2,C3
O.W6 medycyny  paliatywnej, w stopniu
umozliwiajacym racjonalne
stosowanie srodkow fizjoterapii
W zakresie umiejetnosci

Symbol Symbol Opis zmodyfikowanego dla wfrl;(;islggcji Symbol
kierunkowego | przedmiotowego przedmiotu ofektu postawionego
efektu uczenia | efektu uczenia zalozonego efektu uczenia celu/ow

kierunkowego
Potrafi  stosowaé zasady

D.U47. P58 UO1 prawidtowej komunikacji z Zaliczenie C1,C2,C3

0O.U11 - pacjentem oraz komunikowaé praktyczne

0.U12 si¢ z innymi czlonkami

zespolu terapeutycznego.

D.U7. P58_U02 instruowa¢ pacjentow lub ich c2,C3.

opiekunow w zakresie

O.U5 C ) . .

wykonywania ¢wiczen i treningu| Zaliczenie

medycznego w domu, sposobu| praktyczne

postugiwania si¢ wyrobami

medycznymi oraz wykorzystywania

przedmiotow uzytku codziennego

w celach terapeutycznych;
D.U25. P58 U03 Potrafi planowa¢, dobiera¢ metody| Zaliczenie Ccl,C3.
O,u5 terapeutyczne — w zaleznosci od| praktyczne

stanu klinicznego i funkcjonalnego

pacjenta

D.U48. P58 U04 Umie  podejmowaé  dziatania| Zaliczenie Ccl,C3.

oO.U7 majace na celu popraweg jakosci| praktyczne

zycia pacjenta, w tym pacjenta W




okresie
zastosowaniem
rehabilitacyjnego;

terminalnym, z
sprzetu

D.U48.
o.u7

P58_U05

Umie podejmowa¢ dziatania majace
na celu poprawe jako$ci zycia
pacjenta, w tym pacjenta w okresie
terminalnym, z zastosowaniem sprzetu
rehabilitacyjnego.

Zaliczenie C1,C2,C3

praktyczne

W zakresie kompetencji spolecznych

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

Symbol

przedmiotowego
efektu uczenia

Opis zmodyfikowanego dla
przedmiotu
zalozonego efektu uczenia
kierunkowego

Symbol
postawionego
celu/ow

Sposdb
weryfikacji
efektu

K010.K5

P58_KO1

Rozumie potrzebe poglebiania
posiadanej wiedzy i poszerzania zasobu
swoich umiejetnosci poprzez
samoksztalcenie przez cale Zycie w
obszarze nauk o zdrowiu i praktyki
fizjoterapeutycznej.

Obserwacja,

dyskusja C1,C2,C3

K02
0.K2

P58_K02

Systematycznie analizuje schematy
postepowania fizjoterapeutycznego i
wycigga wnioski w kontekScie poprawy
jakoSci pracy, analizy bledéw oraz
zachowania zasad bezpieczenstwa pracy.

Obserwacja,

dyskusja C1,C2,C3

K03
O.K7

P58_K03

Posiada umiejetno$¢ komunikacji
miedzyludzkiej, zna swoje obowiazki
i miejsce w grupie spolecznej oraz
reprezentuje postawe prospoleczng
zaré6wno w przypadku pracy w
zespole badawczym,
fizjoterapeutycznym, z grupa
pacjentow, jak i w przypadku
indywidualnej pracy z pacjentem.

Obserwacja,
dyskusja

C1,C2,C3

K04
0.K4

P58_KO04

Zna prawa pacjenta oraz wykazuje
postawe szacunku wobec pacjenta
lub grupy spolecznej z zamiarem
oddzialywania na ich dobrostan
psychiczny i fizyczny. Dba o prestiz
zawodu fizjoterapeuty.

Obserwacja,
dyskusja

C1,C2,C3

K05
O.K8

P58_K05

Potrafi wypowiada¢ opinie dotyczace
ogolnego stanu zdrowia, diagnostyki
i oceny wynikéw badan oraz
postepow fizjoterapeutycznych
pacjenta lub grupy spolecznej
zachowujac elementarne zasady
etyki.

Obserwacja, C1,C2,C3

dyskusja

4. Tre$ci programowe:

Symbol tresci
programowych

Tresci programowe

Odniesienie do efektow
uczenia-




uczenia

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci
zajed organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)

Symbol

T1.

Epidemiologia, czynniki ryzyka, cechy, podziat kliniczny i
diagnostyka nowotworow.

D.W3., D.W4., D.U47.,
D.U48., K_KO01, K_K02,
K_KO03, K_K04, K_K05
0.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K8

T2.

Zasady leczenia nowotworow. Skutki uboczne leczenia
onkologicznego.

D.W3., D.W4., D.U47.,
D.U48., K_KO01, K_K02,
K_KO03, K_K04, K_K05
0.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K8

T3.

Zasady i organizacja opieki paliatywnej.

D.W3., D.W4., D.U47.,
D.U48., K_KO01, K_K02,
K_KO03, K_K04, K_K05
0.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K8

T4.

Czynniki ryzyka, diagnostyka oraz podstawy leczenia
nowotworow: piersi, ptuca, gtowy i szyi, przewodu
pokarmowego, uktadu moczowo-piciowego, uktadu nerwowego,
tkanek migkkich i ko$ci oraz nowotwordéw dzieci i mtodziezy.

D.W3., D.W4., D.U47.,
D.U48., K_KO01, K_K02,
K_KO03, K_K04, K_K05
0.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K8

TS.

Wybrane problemy pacjentdow onkologicznych: obrzgk
limfatyczny, dysfagia, bol, zespoty paranowotworowe.

D.W3., D.W4., D.U47.,
D.U48., K_K01, K_K02,
K_KO03, K_K04, K_K05
0.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K8

T6.

Cele i standardy medycyny paliatywnej. Podstawy postegpowania
fizjoterapeutycznego w medycynie paliatywnej.

D.W3., D.W4., D.U47.,
D.U48., K_KO01, K_K02,
K_KO03, K_K04, K_K05
0.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K8
0.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K8

Wyklady

1-10

Leczenie  operacyjne = nowotworéw,  postepowanie
fizjoterapeutyczne przed i po zabiegu operacyjnym oraz
mozliwe powiktania w obrgbie uktadu oddechowego,

krazenia, narzadu ruchu.

K_D.W3.,
K_D.W4.,
K_D.U7.,

K_D.U2
0.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K85.

K_D.U4s.




11-20 Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta z chorobg K_D.W3.,

nowotworowg, podzial nowotworéw, diagnostyka i K_D.W4.,
sposoby leczenia oraz powiktania z nimi zwigzane. K_D.U7.,
K_D.U25.
K_D.u48.

0O.W2,0.W6,0.U5,
0.U11,0.U12,0.U7,
0.K2,0.K4,0.K7,0.K8

5.Warunki zaliczenia:

(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

Zaliczenie teoretyczne

Obecnos¢ na zajeciach, zaliczenie praktyczne, pozytywne zaliczenie kolokwiow czastkowych

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad informacyjny, instruktaz, pokaz z objasnieniem, ¢wiczenia utrwalajace

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane

przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Fizjoterapia w onkologii. Wozniewski M. (red),
PZWL Warszawa 2012 lub 2020

Rozek-Mréz K. Fizjoterapia Oddechowa Po
Doszczgtnym Leczeniu Raka Sutka. Fizjoterapia
1995, Tom3, Nr2

Rehabilitacja w onkologii. WozZniewski M.,
Kornafel J. (red.). Elsevier Urban & Partner
Wroctaw 2010

Wozniewski M. Fizjologiczne Podstawy
Fizjoterapii Chorych Z Obrzgkami Chtonnymi
Konczyn. Fizjoterapia 1998, Tom 6 , Nr4

Fizjoterapia w opiece paliatywnej. Wojcik A.,
Pyszora A. (red.) PZWL Warszawa 2013

Hilgier M. B6l U Chorych Na Nowotwoér, PZWL
2008

Rehabilitacja medyczna. T2. Kwolek A. (red.)




Elsevier Urban & Partner Wroctaw 2013

8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
(na podstawie ponizszego przykladu)

Godziny na

realizacje/ SR
Forma aktywnoSci/obciazenie studenta studi él‘E realizacje/studia
. niestacjonarne
stacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowca 35
Indywidualna praca studenta 25
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 2

PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANSM im. Ksigcia Mieszka I w Poznaniu i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany,
publikowany, przegrywany, przesylany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposob.
Dokument podlega ochronie wynikajgcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz

ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.




