Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka I w Poznaniu

WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH -
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski

1. Kod przedmiotu: 1,2 F/1,2,3,4 - 12 2. Liczba punktow ECTS: 5
3. Kierunek: Fizjoterapia 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |c¢wiczenia
/inne akt.
4. Specjalnos¢: 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow |1,2 9. Studia 120 120
niestacjonarne:
6. Semestr: 1,2,3,4 10. Poziom JSM
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace:

11. Profil Praktyczny 12. Jezyk angielski
ksztalcenia wykladowy:

Informacje szczegolowe

1. Wymagania wstepne:

Student posiada udokumentowang znajomos¢ jezyka obcego na poziomie Bl

2.Cele przedmiotu /cele uczenia si¢ 5— 10 (intencje wykladowcy):

Umozliwienie nabywania umiej¢tnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+
oraz postugiwania si¢ jezykiem specjalistycznym z zakresu kierunku studiow w sytuacjach

Cl zawodowych.

Umozliwienie korzystania z literatury zawodowej i przekazow medialnych oraz uczestnictwa
C2 |w warsztatach, w konferencjach/spotkaniach szkoleniowych.

C3 | Umozliwienie rozwoju sprawno$ci czytania ze zrozumieniem literatury specjalistycznej i




naukowej oraz umozliwienie rozwoju umiejetnosci pisania jednoakapitowych tekstow w stylu
akademickim.

Nabycie wiedzy z zakresu terminologii zawodowej w stopniu umozliwiajacym komunikacje
z pacjentem ipersonelem medycznym. Rozwinigcie kompetencji  komunikacyjnej
pozwalajacej] na swobodne reakcje w roznych formalnych i nieformalnych sytuacjach

C4
komunikacyjnych, w tym kompetencji strategicznej stuzacej radzeniu sobie z problemami w
komunikaciji.
Nabycie przez studenta umiejetnosci jezykowych w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin

s naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw, zgodne z wymaganiami

okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla
Symbol Symbol przedmiotu Sposéb Svmbol
kierunkowego | przedmiotowego zalozonego efektu uczenia si¢ weryfikacji ost;/wione o
efektu uczenia | efektu uczenia kierunkowego efektu P /6 g
si¢ sie (Po zakonczeniu przedmiotu dla celwow
potwierdzenia osiggniecia efektow
uczenia sie student:)
B.W3 P12 WOL Nazywa_ modele komunlkowanla Obserwacja . C1, C2
- si¢ w opiece zdrowotnej. pracy studenta;
o.w9 !
dyskusja
podczas zajec
B.\W4 Prezentuje zasady motywowania|Ocena
O.W9 P12 WO2 |pacjentow do prozdrowotnych | aktywnos$ci C1,C4
' zachowan. podczas zajgc
Nazywa podstawowe formy i
sposoby przekazywania informacji
B.W8 z wykorzystaniem srodkow Ocena .
' P12_WO3 .| aktywnosci C1,C2,C4
0.W9 dydaktycznych w zakresie .,
X .. .. . | podczas zajeé
nauczania fizjoterapii i
prowadzenie szkolen zawodowych.
Ocena
. o ) aktywnosci
B.W11 P12 WO4 Deﬁnlpje czynmkl‘ dgcydumge 0 podezas zajeé, c1
0.W9 zdrowiu oraz zagrozeniu zdrowia. .
Dyskusja
podczas zajec

W zakresie umiejetnosci




Sposdb

_ Symbol Syr_nbol Opis zmodyfiko_wanego dla weryfikacji Sym_bol
klerunkoweg_o przedmlotowe.:go przedmiotu _ ofektu postawionego
efektu uczenia | efektu uczenia zalozonego efektu uczenia celu/ow

kierunkowego
B.Ul P12 _UO1 Potrafi postugiwaé si¢ w praktyce | Ocena C1,C4
0.U9 stownictwem anatomicznym | aktywnosci
O.Ul1 w jezyku angielskim. podczas zajec;
Ma umiejetnosci jezykowe ocena
(stuchania, czytania, wypowiedzi przygotowania
ustnych ekspozycyjnych i do zajec
interakcyjnych, pisania) zgodne z
wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2+
Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
B.U2 P12 _UQO2 Potrafi, uzywajac  terminologii | Ocena C1,C4
0.U9 W jezyku angielskim, tworzy¢ | aktywnos$ci
O.Ul1 warunki do prawidtowej | podczas zajgé;
komunikacji z pacjentem i innymi | ocena
cztonkami zespotu | przygotowania
terapeutycznego. do zajec
B.U3 P12 UO3 Potrafi analizowaé literature | Obserwowanie | C1,C2,C3
0.U9 medyczng w jezyku angielskim pracy studenta
O.U11 podczas zajeé
B.U4 P12 UO4 Potrafi prowadzi¢ dokumentacje | obserwacja C1,C2,C3
0.U9 medyczng  w jezyku angielskim | pracy studenta;
O.Ul1 oraz postuguje si¢ nig w praktyce. |ocena
aktywnosci
podczas zajec;
ocena
B.U5 P12 _UO5 Potrafi prowadzi¢ rozmowg | Obserwacja C1,C2,C3
0.U9 medyczng w zakresie | pracy studenta;
O.Ul1 terapeutycznym W jezyku | dyskusja
angielskim podczas zajeé
B.U6 P12 _UO6 Postugujac si¢ terminologia | Ocena C1,C4
0.U9 W jezyku angielskim potrafi ocenia¢ | aktywno$ci
O.U11 poziom bolu, reakcje pacjenta|podczas zajgc
na bol i jego nasilenie.
B.U7 P12_UO7 Potrafi opisywaé¢ pozycjonowanie | Ocena C1,C4
O.U9 pacjenta  wjezyku  angielskim | aktywnosci
O.U11 i wydawaé instrukcje ulatwiajgce | podczas zajec,
pacjentowi przyjmowanie pozycji|dyskusja
terapeutycznych. w trakcie zajeé
B.US8 P12 _UO8 Potrafi nazywac i charakteryzowac | Ocena C1,C2,C3,C4
O.uU9 w  jezyku angielskim  urazy | aktywnoS$ci C5
O.U11 I schorzenia w dziedzinie | podczas zajec,
fizjoterapii. dyskusja

w trakcie zajgc

W zakresie kompetencji spolecznych




Symbol Symbol CEL Zmoggm‘gzj eyl Sposob Symbol
kierunkowego | przedmiotowego . P . weryfikacji | postawionego
. . zalozonego efektu uczenia X
efektu uczenia | efektu uczenia Kierunkowego efektu celu/éow
K2P_KS04S2 P12_KO01 Posiada umiejetnos$¢ statego Obserwacja C1,C2,C3,C4,
0.K5 doksztalcania sie. pracy studenta; C5
biezaca
informacja
zwrotna;
dyskusja
W czasie zajec
4. TreSci programowe:
Symbol tresci Odniesienie do

programowych

Tresci programowe
(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci

efektow uczenia-

uczenia > ; , L . Symbol
zajec organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)

Opracowanie witasnego profilu — wypehianie formularzy,

TK_1 nazwy przedmiotdow, rodzaje zaje¢ akademickich, formy B.W3
oceny itp. / Czasy (powtorzenie) i mowa zalezna; ¢wiczenia B.W4
interakcyjne: przedstawianie si¢. B.W8

TK 2 Zdrowie, choroba 1 niepetnosprawnos¢: podstawowa B.W11
terminologia medyczna / Stopniowanie przymiotnikow, B.U1
przymiotniki zlozone, imiestowy (formy -ed / -ing), B.U2
stowotworstwo — rzeczowniki z przedrostkami dis-, im-, in-, B.U3
un-, ir-, re-, ex-, miz-, under-, over-. B.U4

TK_ 3 Styl zycia a zdrowie / Zdania warunkowe, struktura used to i B.U5
be used to, czasowniki frazowe, ¢wiczenia w pisaniu: opis B.U6
typowego dnia z zycia. B.U7

TK_4 Pokdj pacjenta / Przyimki z celownikiem i biernikiem, B.U8
rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, przedimki, éwiczenia K2P_KS04S2
W pisaniu: opis miejsca. Oo.uU9

TK_5 Planowanie opieki nad pacjentem. Co robi¢, jesli pacjent nie O.Ull
wspolpracuje? / Cwiczenia w méwieniu: negocjowanie i O.W9
uzywanie jezyka perswazji, ¢wiczenia w budowie dyskursu: O.K5
tacznikow typu: then, next, afterwards, zdania czasowe.

TK_6 Fizjoterapia: opis pojecia / Definiowanie i pordwnywanie
definicji, ¢wiczenia w czytaniu tekstow akademickich.

TK 7 Standardy wykonywania zawodu fizjoterapeuty / Czasowniki
let i make w konstrukcjach gramatycznych.

TK_ 8 Fizjoterapia: perspektywy imozliwosci zatrudnienia /

Konstrukcje czasownikowe (verb + prepositon +
gerund/infinitive), struktura | wish.

TK 9 Fizjoterapia  w praktyce  klinicznej: kodeks  etyki /

Czasowniki modalne, ¢wiczenia w mowieniu: argumentacja.




TK_10

Proces podejmowania decyzji w warunkach klinicznych.
Zdania ztozone wspotrzedne 1 nadrzedno-podrzedne, zdania
okolicznikowe czasu, celu, skutku i przyzwolenia.

TK_11

Fizjoterapia w praktyce Klinicznej: dokumentacja oraz
wywiad kliniczny / Strona bierna, ¢wiczenia interakcyjne:
pytania szczegotowe, rozwijanie watku, praktyka uwaznego
shuchania.

TK_12

Fizjoterapia w praktyce klinicznej: uzyskiwanie r6znego typu
informacji od pacjenta / Przystowki i1 przymiotniki —
stowotworstwo. Cwiczenia w stuchaniu: wynotowywanie
kluczowych informacji.

TK_13

Karta pacjenta: praca z formularzem / Pytanie o podmiot.
Cwiczenia w pisaniu: raport.

TK_14

Utrwalenie tresci programowych.

TK_15

Prezentacje studentow.

TK_16

Fizjoterapeuta i jego pacjent: powtorzenie i poszerzenie
wiedzy na temat fizjoterapii / Zaimki wzgl¢dne, struktury
relative clauses, ¢wiczenia w czytaniu — zadania typu
skimming i scanning.

TK_17

Pacjent: najczestsze dolegliwo$ci wymagajace interwencji
fizjoterapeuty / Czasowniki zwrotne, zaimki nieokreslone i
bezosobowe.

TK_18

Uklad kostny: najczestsze choroby 1 sposoby leczenia/
Cwiczenia interakcyjne: przedstawianie alternatyw, pytanie o
doprecyzowanie.

TK_19

Koéci  szkieletu ludzkiego: budowa 1 nazewnictwo/
Cwiczenia w pisaniu: kategoryzowanie i klasyfikowanie.

TK_20

Osteoporoza jako przyktad choroby kosci / Cwiczenia w
rozumieniu ze shuchu, stuchanie w celu zdobycia
konkretnych informacji, streszczanie ustne.

TK 21

Pozycja anatomiczna / Cwiczenia w pisaniu: opis procesu.

TK_22

Stawy: choroby stawow iich leczenie / Cwiczenia
interakcyjne: prognozowanie przebiegu choroby, doradzanie,
wyrazanie wsparcia emocjonalnego.

TK_23

Klasyfikacja stawow i struktur stawowych / Cwiczenia w
pisaniu: kategoryzowanie i klasyfikowanie.

TK 24

Choroba zwyrodnieniowa stawOw: opis zmian w Stawie,
typowe objawy chorobowe, ¢wiczenia stosowane

w chorobach stawow i zapobiegajace sztywnos$ci stawow /
Cwiczenia w moéwieniu: udzielanie wyjasnien, opis
rysunkéw modelowych.

TK_25

Uktad mig$niowy: migsnie, najczestsze choroby / Cwiczenia
w mowieniu: rozwazanie przyczyn i skutkow.

TK_26

Migsnie szkieletowe, gldwne oraz praca migéni / Cwiczenia
w méwieniu: opis modelu ¢wiczeniowego.

TK_27

Ocena napigcia migsniowego isity /  Wyrazanie
prawdopodobienstwa, ¢wiczenia w moéwieniu: rdzne
poziomy pewnosci.




TK_28

Cwiczenia wzmacniajace site migsni / Cwiczenia w pisaniu:
opis czynnosci, mail do pacjenta; ¢wiczenia w moéwieniu:
udzielanie instrukcji pacjentowi.

TK_29

Utrwalenie tresci programowych.

TK_30

Prezentacje studentow.

TK 31

Bole plecow: kregostup, postawa oraz odchylenia od normy /
Cwiczenia w stuchaniu i mowieniu: reagowanie na zglaszane
trudnosci, proponowanie zmian, sugestie.

TK 32

Przyczyny bolow plecow ikregostupa. / Cwiczenia w
czytaniu: praca z tekstem akademickim, przewidywanie
tresci na podstawie abstraktu, stow kluczowych i spisu tresci.

TK_33

Wywiad: techniki zadawania pytan / Pytania posrednie,
pytania z  konstrukcjg  question  tags,  strategie
komunikacyjne: jak reagowaé na niezrozumienie?

TK_34

Cwiczenia nabdl plecoOw 1icéwiczenia profilaktyczne /
Cwiczenia w mowieniu: opisywanie korzysci, ¢wiczenia
interakcyjne: rozwazanie sytuacji hipotetycznych.

TK_35

Rwa kulszowa: przyczyny, objawy, leczenie i zapobieganie /
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Cwiczenia w stuchaniu: kategoryzowanie informacji.

TK_36

Urazy mig$niowo-szkieletowe: ztamania i rehabilitacja /
Cwiczenia w méwieniu: formulowanie zalecen.

TK_37

Nadwerezenie, skrecenie, zwichnigcie: opis, objawy,
interwencja fizjoterapeuty / Cwiczenia w mowieniu: opis
zdarzenia.

TK_38

Bol: definicja i og6lny opis bolu / Cwiczenia w pisaniu:
definiowanie i roznicowanie.

TK_39

Jako$¢ bolu, natezenie iczas trwania bolu / Cwiczenia w
stuchaniu i czytaniu: odréznianie faktow od opinii.

TK_40

Subiektywna ocena bolu: skala natezenia bolu / Cwiczenia w
moéwieniu: subiektywne odczucia i negocjowanie znaczeh z
pacjentem, pordwnywanie.

TK_41

Fizjoterapia w chorobach serca i naczyn: anatomia serca
i krazenie / Cwiczenia w czytaniu: opis procesu, taczniki i
zasada jednosci w konstrukeji tekstu.

TK_42

Typowe  zaburzenia  sercowo-naczyniowe: objawy
chorobowe / Cwiczenia interakcyjne: opis objawow, ocena
sytuacji, przedstawianie alternatywnych wyjasnien.

TK 43

Ocena stanu kondycji fizycznej pacjenta: sprawnosé
sercowo-naczyniowa / Cwiczenia w stuchaniu: wywiad
specjalistyczny w mediach, ocena punktéw widzenia r6znych
rozmOowcow.

TK_44

Utrwalenie tresci programowych.

TK_45

Prezentacje studentow.

TK_46

Fizjoterapia w chorobach uktadu oddechowego:

klatka piersiowa, narzady oddechowe, praca narzadow
podczas wdechu i wydechu oraz pojemnos¢ ptuc / Cwiczenia
W pisaniu: opis procesu i opis systemu/ ztozonego uktadu.




TK_47

Przyczyny i objawy choréb ukfadu oddechowego. /
Cwiczenia interakcyjne: dyskusja o zwigzkach przyczynowo-
skutkowych, strategie komunikacyjne w pracy grupowe;j.

TK_48

Zadyszka, $wisty oddechowe oraz kaszel / Cwiczenia w
czytaniu: oznaczanie relacji migdzy poszczeg6lnymi
fragmentami tekstu.

TK_49

Rehabilitacja w chorobach ptuc i klatki piersiowej:
rehabilitacja w chorobach drég oddechowych / Cwiczenia
interakcyjne: uzasadnianie, przekonywanie, rozmowa o0
ryzyku.

TK_50

Techniki uzywane w fizjoterapii chorob klatki piersiowe;:
opis oraz instrukcje dla pacjenta / Imperatyw, ¢wiczenia
interakcyjne: dawanie zalecen, reagowanie na zalecenia,
zglaszanie watpliwosci.

TK_51

Spirometria i ¢wiczenia oddechowe / Cwiczenia w czytaniu i
pisaniu: opis badania specjalistycznego.

TK_ 52

Mukowiscydoza: opis choroby / Cwiczenia w czytaniu i
pisaniu wedlug wzoru: analiza tekstu, podziat na kategorie z
zachowaniem zasady jednos$ci, opis symptomow, przebiegu,
rokowan 1 terapii.

TK 53

Fizjoterapia w chorobach uktadu nerwowego / Cwiczenia
interakcyjne: rozmowa 0 samopoczuciu, jezyk
specjalistyczny a jezyk potoczny — negocjowanie znaczen.

TK_54

Budowa moézgu oraz jego funkcje / Cwiczenia w stuchaniu:
sporzadzanie modelu na podstawie rozumienia ze stuchu,
kategoryzowanie ustyszanych wiadomosci.

TK_ 55

Zaburzenia $wiadomosci / Cwiczenia interakcyjne: wrazenia
zmystowe, konstrukcja as if, ¢wiczenie rozmowy z osobg z
deficytami w wyrazaniu si¢ (strategie komunikacyjne,
kooperacyjne 1 wspomagajace).

TK_56

Interwencja fizjoterapeuty w zaburzeniach uktadu
nerwowego / Cwiczenia interakcyjne: pytanie o rade,
konsultacje z wspdiprowadzacymi.

TK_57

Paraliz, udar oraz spastycznos¢ / Cwiczenia w mowieniu:
opis postepowania terapeutycznego, uzasadnianie,
nawigzywanie do wypowiedzi przedmowcy.

TK_ 58

Urazy rdzenia kregowego / Cwiczenia w pisaniu:
kategoryzowanie 1 klasyfikowanie, ¢wiczenia w mowieniu:
wyrazanie konsekwencji i relacji czasowych.

TK_59

Utrwalenie tresci programowych.

TK_60

Prezentacje studentow.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy:
- zaliczenie czastkowe w formie ustnej




- egzamin ustny

Kryteria:

- zaliczenie poszczegdlnych semestrow w formie czastkowej oraz ostatniego semestru w formie
egzaminu, obecno$¢ oraz aktywne uczestnictwo w zajeciach, przygotowanie prezentacji na zadany
temat

Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci:
- prezentacja

Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych:
- ocena 360
- Samoocena

6. Metody prowadzenia zajec:

Cwiczenia /konwersatoria

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)

Literatura obowigzkowa: Literatura zalecana:
1. Lecka M., Misiarz J.: English for Physiotherapy | Ebelt-Paprotny G., Preis R: Fizjoterapia. Elsevier
Students. Slaski Uniwersytet Medyczny | Urban & Partner, Wroclaw 2008

w Katowicach, Katowice 2013.

2.Hartley Susanne , Evans Virginia , Dooley Jenny | 2. Karen Kenyon, Jonathan Kenyon,The

Physiotherapy. Career Paths, Express Publishing, Physiotherapist's Pocket Book, Elsevier, 2016

2020
8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
(na podstawie poniiszego priyktadu)
Socate | oy a
Forma aktywnoSci/obciazenie studenta studi ;Q realizacje/studia
. niestacjonarne
stacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowca 120
Praca wlasna studenta 10
Studia literaturowe 10



https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=hartley+susanne
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=evans+virginia
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=dooley+jenny

Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 10

SUMA GODZIN 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 5
PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANSM im. Ksigcia Mieszka I w Poznaniu | nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany,
publikowany, przegrywany, przesylany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany Ilub dystrybuowany w inny sposob.
Dokument podlega ochronie wynikajgcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.



