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Wyższa Szkoła Pedagogiki i Administracji im. Mieszka I w Poznaniu

WYDZIAŁ NAUK PRAWNYCH I SPOŁECZNYCH
kierunek PEDAGOGIKA 
studia pierwszego stopnia
o profilu praktycznym

SZCZEGÓŁOWE TREŚCI PROGRAMOWE

 POZWALAJĄCE NA UZYSKANIE  EFEKTÓW UCZENIA SIĘ
Informacje ogólne

	Nazwa zajęć: INTERWENCJE i WSPARCIE W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH


	1. Kod zajęć: PED-Ist_III_6
	2. Liczba punktów ECTS: 6

	3. Kierunek:
	Pedagogika 
	7. Liczba godzin:
	ogółem
	wykłady
	ćwiczenia
/inne akt.

	4. Grupa specjalistycznych zajęć zawodowych:
	Pedagogika opiekuńczo – wychowawcza i

resocjalizacyjna


	8. Studia stacjonarne:
	
	
	

	5. Rok studiów:
	III

	9. Studia niestacjonarne:
	24
	12
	12

	6. Semestr:
	6

	10. Poziom studiów:
	Studia pierwszego stopnia 

	
	
	
	

	Osoba prowadząca (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy):
Mirosława Ściupider, doktor


	11. Forma zaliczenia:
	egzamin
zaliczenie z oceną
	12. Język wykładowy:
	polski


Informacje szczegółowe

	1.Cele zajęć:


	C 1.
	Zapoznanie studentów z aktualną wiedzą i kierunkami rozwoju badań nad stresem, kryzysem i traumą psychologiczną.

	C 2.
	Zapoznanie studentów z zagadnieniem stresu traumatycznego – źródeł, następstw i psychologicznych sposobów zapobiegania i terapii.

	C 3.
	Zapoznanie studentów z teoretycznymi praktycznymi aspektami interwencji kryzysowej.

	C 4.
	Wyposażenie studentów w umiejętności diagnozowania kryzysu oraz prowadzenia rozmowy wspierającej w różnych kontekstach.

	C 5.
	Dostarczenie studentom informacji na temat specyfiki organizowania pomocy psychologicznej po wypadkach i katastrofach.


	2. Wymagania wstępne:



	Wiedza i umiejętności z zakresu psychologii komunikacji oraz prowadzenia rozmowy psychologicznej i obserwacji.


	3. Efekty UCZENIA SIĘ wybrane dla ZAJĘĆ

	

	W zakresie wiedzy 

	

	Symbol 
efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się
 (po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student zna i rozumie:)
	Sposób weryfikacji

efektu


	Symbol

postawionego celu/ów

	K6_WG03
	Ma zaawansowaną wiedzę dotyczącą miejsca pedagogiki w systemie nauk oraz o przedmiotowych i metodologicznych zależnościach i powiązaniach z innymi dyscyplinami
	Egzamin końcowy,

ćwiczenia
	C 1, C 2, 
C 3, C 5

	K6_WG04
	Zna i rozumie najważniejsze tradycyjne i współczesne nurty i systemy pedagogiczne, rozumie ich historyczne i kulturowe uwarunkowania
	Egzamin końcowy,

ćwiczenia
	C 1, C 2

	K6_WG06
	Ma zaawansowaną wiedzę o projektowaniu i prowadzeniu badań w pedagogice, a w szczególności o problemach badawczych, metodach, technikach i narzędziach badawczych
	Egzamin końcowy,

ćwiczenia
	C 2, C 3, C 5

	K6_WG07
	Ma zaawansowaną wiedzę na temat różnych subdyscyplin pedagogiki (obejmującą terminologię, teorię, metodykę) oraz ich wzajemnych zależności
	Egzamin końcowy,

ćwiczenia
	C 1, C 2, C 3, C 5

	K6_WG10
	Ma zaawansowaną wiedzę o różnych rodzajach struktur społecznych i instytucjach życia społecznego, zachodzących między nimi zależnościach oraz fundamentalnych dylematach współczesnej cywilizacji
	Egzamin końcowy,

ćwiczenia
	C 4, C 5

	

	W zakresie umiejętności 

	

	Symbol 

efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się

(po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student umie i potrafi:)
	Sposób weryfikacji

efektu


	Symbol

postawionego celu/ów

	K6_UW02
	Potrafi dokonać obserwacji i interpretacji zjawisk społecznych; analizuje ich powiazania z różnymi obszarami działalności pedagogicznej w kontekście wiedzy z dyscyplin naukowych współpracujących z pedagogiką
	Ćwiczenia, dyskusja
	C 4, C 5

	K6_UW03
	Potrafi posługiwać się złożonymi ujęciami teoretycznymi w celu analizowania motywów i wzorów ludzkich zachowań, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii działań praktycznych w odniesieniu do różnych kontekstów działalności pedagogicznej w zmiennych i nie w pełni przewidywalnych warunkach
	Ćwiczenia, psychodrama, analiza przypadku
	C 4, C 5

	K6_UW06
	Potrafi wykorzystywać zaawansowana wiedzę teoretyczną z zakresu pedagogiki oraz powiązanych z nią dyscyplin w celu analizowania i interpretowania problemów edukacyjnych, wychowawczych, opiekuńczych, kulturalnych i pomocowych, a także motywów i wzorów ludzkich zachowań
	Ćwiczenia, dyskusja
	C 2, C 4, C 5

	K6_UW09
	Potrafi poprzez właściwy dobór źródeł oraz informacji z nich płynących, dokonywać syntezy informacji w celu rozwiazywania konkretnych problemów pedagogicznych, prognozować przebieg ich rozwiązywania oraz przewidywać skutki planowanych działań, również w zmiennych i nie do końca przewidywalnych warunkach
	Ćwiczenia, metoda problemowa
	C 4, C 5

	K6_UO16
	Potrafi planować i organizować indywidualną, jak i zespołową pracę nad rozwiązywaniem złożonych problemów pedagogicznych
	Ćwiczenia, metoda problemowa
	C 4, C 5

	K6_UO18
	Potrafi pracować w zespole pełniąc różne role; umie przyjmować i wyznaczać zadania, ma elementarne umiejętności organizacyjne pozwalające na realizację celów związanych z projektowaniem i podejmowaniem działań profesjonalnych
	Ćwiczenia, dyskusja, metoda problemowa
	C 2, C 3, 
C 4, C 5

	W zakresie kompetencji społecznych 

	

	Symbol 

efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się

(po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student jest gotów do:)
	Sposób weryfikacji

efektu
	Symbol

postawionego celu/ów

	K6_KK01
	Jest gotów do wykorzystania wiedzy i umiejętności dla efektywnego rozwiązywania problemów poznawczych i praktycznych i rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się zawodowego i rozwoju osobistego
	Ćwiczenia, psychodrama, analiza przypadku
	C 3, C 4, 
C 5

	K6_KO04
	Ma przekonanie o sensie, wartości i potrzebie podejmowania działań pedagogicznych w środowisku społecznym; jest gotów do podejmowania wyzwań zawodowych związanych z organizacją działalności na rzecz środowiska społecznego
	Ćwiczenia, psychodrama, analiza przypadku
	C 3, C 4, 
C 5

	K6_KO07
	Jest gotów do podejmowania zobowiązań społecznych wynikających z roli pełnionej przez pedagoga
	Ćwiczenia, psychodrama, analiza przypadku
	C 3, C 4, 
C 5


	4. Szczegółowe treści  programowe:


	LP
	Szczegółowe treści programowe


	Odniesienie do  efektów uczenia się-
Symbol 

	T 1.
	Wsparcie psychologiczne - znaczenie terminów, obszary badań i zastosowania.

	K6_WG03

K6_WG04

K6_WG06

K6_WG10

	T 2.
	Stres i kryzys psychologiczny. Koncepcje, badania, zapobieganie i radzenie sobie.


	K6_WG03

K6_WG04

K6_WG06

K6_WG10
K6_UW06

	T 3.
	Następstwa stresu traumatycznego. Badania, zapobieganie i leczenie.


	K6_WG03

K6_WG04

K6_WG06

K6_WG10
K6_UW06

K6_UW09

	T 4.
	Psychologiczne aspekty funkcjonowania człowieka doświadczającego straty.


	K6_WG03

K6_WG07

K6_WG10

K6_UW06



	T 5.
	Interwencja kryzysowa jako interdyscyplinarna forma pomocy osobom w kryzysie.


	K6_WG03

K6_WG04

K6_WG07

K6_WG10

K6_UW09

	T 6.
	Wczesna interwencja psychologiczna w kontekście wypadków i katastrof - pierwsza pomoc psychologiczna dla poszkodowanych, debriefing dla ratowników


	K6_WG03

K6_WG04

K6_WG07

K6_WG10

K6_UW02

K6_UW03

K6_UW06

K6_UW09

K6_UO16

K6_UO18

	T 7.
	Społeczność w trakcie i po katastrofie – emocje i zachowania. Rola sprawnej organizacji w minimalizowaniu stresu.


	K6_WG03

K6_WG04

K6_WG07

K6_WG10

K6_UW02

K6_UW03

K6_UW06

K6_UW09

K6_UO16

K6_UO18



	T 8.
	Kryzys samobójczy.

	K6_WG03

K6_WG04

K6_WG07

K6_WG10

K6_UW02

K6_UW03

K6_UW06

K6_UO18

	T 9.
	Prowadzenie rozmowy wspierającej z osobą doświadczającą straty: w wyniku śmierci członka rodziny, strata nienarodzonego dziecka, utrata części ciała lub sprawności, zakończenie związku, utrata poczucia bezpieczeństwa, itp. (ćw.)

	K6_WG07

K6_WG10

K6_UW02

K6_UW03

K6_UW06

K6_UW09

K6_UO16

K6_UO18

K6_KO04

	T 10.
	Prowadzenie rozmowy – przekazywanie niepomyślnych informacji. (ćw.)

	K6_WG10

K6_UW02

K6_UW03

K6_UW06

K6_UW09

K6_UO16

K6_UO18

K6_KO04

	T 11.
	Prowadzenie rozmowy z osobą doświadczającą przemocy psychicznej, fizycznej i seksualnej. (ćw.)

	K6_WG07

K6_WG10

K6_UW02

K6_UW03

K6_UW06

K6_UW09

K6_UO16

K6_UO18

K6_KK01

K6_KO04

K6_KO07

	T 12.
	Prowadzenie rozmowy z osobą agresywną i autoagresywną. (ćw.)

	K6_WG07

K6_WG10

K6_UW02

K6_UW03

K6_UW06

K6_UW09

K6_UO16

K6_UO18

K6_KK01

K6_KO04

K6_KO07


	5.Warunki zaliczenia:

(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

	F, P / zadania/problemy do rozwiązania, prezentacje oraz kolokwium końcowe / min 60 % obecności i min 60 % poprawnych odpowiedzi podczas egzaminu końcowego.


	6. Metody prowadzenia zajęć:



	Wykład, metoda problemowa, metoda aktywizująca, dyskusje literaturowe, psychodrama, praca indywidualna i grupowa, prezentacje, filmy.


	7. Literatura 

	Literatura obowiązkowa:
	Literatura zalecana:

	Badura-Madej W. (red.), Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej. Poradnik dla pracowników socjalnych, Warszawa 2006.
	Dodziuk A., Żal po stracie czyli o przeżywaniu żałoby, Warszawa 2001.



	Geldard K., Geldard D., Rozmowa, która pomaga, Gdańsk 2005.
	Lis-Turlejska M., Traumatyczny stres, Warszawa 2008.

	Mydlarska J., Wsparcie psychologiczne w praktyce medycznej w kontekście medycyny ratunkowej [w:] Psychologia w naukach medycznych, red. W. Strzelecki, M. Czarnecka-Iwańczuk, M. Cybulski. Cz. 2., s. 86-99, Poznań 2012.
	Kaniasty K., Klęska żywiołowa czy katastrofa społeczna? Psychospołeczne konsekwencje polskiej powodzi 1997r., Gdańsk 2003.


	8. Kalkulacja ECTS:



	ST STACJONARNE/Forma aktywności/obciążenie studenta


	Godziny na realizację

	Godziny zajęć z wykładowcą
	

	Praca własna studenta
	

	Studia literaturowe
	

	Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)
	

	SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej
	

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA ZAJĘĆ
	

	ST NIESTACJONARNE/Forma aktywności/obciążenie studenta


	Godziny na realizację

	Godziny zajęć z wykładowcą
	24

	Praca własna studenta
	64

	Studia literaturowe
	36

	Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)
	26

	SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej
	150

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA ZAJĘĆ
	6
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