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Wyższa Szkoła Pedagogiki i Administracji im. Mieszka I w Poznaniu

WYDZIAŁ NAUK PRAWNYCH I SPOŁECZNYCH
kierunek PEDAGOGIKA 
studia drugiego stopnia
o profilu praktycznym

SZCZEGÓŁOWE TREŚCI PROGRAMOWE

 POZWALAJĄCE NA UZYSKANIE  EFEKTÓW UCZENIA SIĘ
Informacje ogólne

	Nazwa zajęć: PEDAGOGIKA CZASU WOLNEGO


	1. Kod zajęć: PED-Ist_II_4
	2. Liczba punktów ECTS: 1

	3. Kierunek:
	Pedagogika 
	7. Liczba godzin:
	ogółem
	wykłady
	ćwiczenia
/inne akt.

	4. Grupa specjalistycznych zajęć do wyboru:
	Pedagogika Społeczna i Resocjalizacja


	8. Studia stacjonarne:
	
	
	

	5. Rok studiów
	II

	9. Studia niestacjonarne:
	12
	
	12

	6. Semestr:
	4
	10. Poziom studiów:
	studia uzupełniające magisterskie

	
	
	
	

	Osoba prowadząca (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy):
Matylda Pachowicz; doktor


	11. Forma zaliczenia:
	Zaliczenie na ocenę
	12. Język wykładowy:
	polski


Informacje szczegółowe

	1.Cele zajęć:


	C 1.
	Zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami pedagogiki czasu wolnego, sposobami ustalania budżetu czasu, problematyką czasu wolnego i wychowania do czasu wolnego.


	C 2.
	Zapoznanie studentów z różnorodnymi możliwościami organizacji czasu wolnego dla różnych grup społecznych, organizacją i prowadzeniem zajęć w czasie wolnym.


	C 3.
	Wyjaśnienie studentom skutków niewłaściwego zagospodarowania czasu wolnego.


	C 4.
	Zapoznanie studentów z zasadami umiejętnego gospodarowania własnym czasem, w tym również czasem wolnym.

	C 5.
	Zaprezentowanie studentom potrzeb i możliwości pracy wychowawczej w sferze czasu wolnego wobec różnych kategorii osób, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży.


	2. Wymagania wstępne:



	Podstawowa wiedza z zakresu pedagogiki ogólnej oraz pedagogiki społecznej 



	3. Efekty UCZENIA SIĘ wybrane dla ZAJĘĆ

	

	W zakresie wiedzy 

	

	Symbol 
efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się
 (po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student zna i rozumie:)
	Sposób weryfikacji

efektu


	Symbol

postawionego celu/ów

	K7_WG07
	Zna i wyjaśnia podstawowe pojęcia pedagogiki czasu wolnego


	Ocena zaangażowania w dyskusji i respektowania zasad poprawnego przebiegu dyskusji. 
	C.1

	K7_WG08
	Zna i charakteryzuje najważniejsze problemy związane z czasem wolnym u dzieci, młodzieży i dorosłych.
	Ocena pracy i współpracy w grupie na podstawie przygotowania do zajęć i aktywnego w nich uczestnictwa (przygotowanie prezentacji multimedialnej, realizacja zajęć z wykorzystaniem metod aktywizujących.
	C.1
C.5

	K7_WG05
	Zna, dokonuje opisu i przebiegu procesu wychowania do czasu wolnego
	Zaplanowanie projektu, opracowanie scenariusza i prezentacji multimedialnej,  prezentacja projektu
	C.1

	K7_WG11
	Opisuje sposoby organizacji czasu wolnego w życiu dzieci, młodzieży i dorosłych.
	Zaplanowanie projektu, opracowanie scenariusza i prezentacji multimedialnej,

prezentacja projektu,

aktywizacja grupy, omówienie i ocena
	C.2
C.5

	

	W zakresie umiejętności 

	

	Symbol 
efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się
(po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student umie i potrafi:)
	Sposób weryfikacji

efektu


	Symbol

postawionego celu/ów

	K7_UW07
	Opracowuje sposoby organizacji czasu wolnego.
	Zaplanowanie projektu, opracowanie scenariusza i prezentacji multimedialnej,  prezentacja projektu
	C.2

C.3

C.4

	K7_UW01
	dokonuje krytycznej analizy przejawów niewłaściwego spędzania czasu wolnego oraz kształtuje u siebie pozytywne wzory spędzania czasu wolnego
	Zaplanowanie projektu, opracowanie scenariusza i prezentacji multimedialnej,  prezentacja projektu
	C.2

C.3

C.4

	K7_UU21
	diagnozuje potrzeby społeczno-kulturalne wybranych środowisk i formułuje projekty odpowiadające tym potrzebom i celom wychowawczym
	Zaplanowanie projektu, opracowanie scenariusza i prezentacji multimedialnej,  prezentacja projektu
	C.2

C.3

C.4
C.5

	K7_UW05
	Poddaje krytyce rodzaje wypoczynku w oparciu o własne poglądy i poglądy innych autorów
	Zaplanowanie projektu, opracowanie scenariusza i prezentacji multimedialnej,  prezentacja projektu
	C.2

C.3

C.4

	W zakresie kompetencji społecznych 

	

	Symbol 
efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się
(po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student jest gotów do:)
	Sposób weryfikacji

efektu
	Symbol

postawionego celu/ów

	K7_KR10
	Wykazuje kreatywność w pracy z grupą, 
	Zaplanowanie projektu, opracowanie scenariusza i prezentacji multimedialnej,  prezentacja projektu
	C.4

	K7_KK02

	Zachowuje otwartość na zmianę stylu organizacji czasu wolnego
	Zaplanowanie projektu, opracowanie scenariusza i prezentacji multimedialnej,  prezentacja projektu
	C.4


	4. Szczegółowe treści  programowe:


	LP
	Szczegółowe treści programowe


	Odniesienie do  efektów uczenia się-

Symbol 

	T.1
	Definiowanie podstawowych pojęć związanych z pedagogiką czasu wolnego: czas, budżet czasu i jego główne składniki. Koncepcja czasu wolnego i na wpół wolnego. Istota, cele, funkcje czasu wolnego. 

(2 godz. Ćwiczeń)
	K7_WG07

	T.2
	Wychowanie do czasu wolnego. (2 godz. Ćwiczeń)
	K7_WG05

K7_UW05

	T. 3
	Różnorodne formy spędzania czasu wolnego. (2 godz. Ćwiczeń)
	K7_WG11

K7_UW07

K7_UW01

K7_UU21

K7_UW05

K7_KK02

K7_KR10

	T. 4
	Zależności między przemianami społecznymi a zmianami w sferze spędzania czasu wolnego (2 godz. Ćwiczeń)
	K7_WG08

K7_UW07

K7_UW01

K7_UU21

K7_UW05

K7_KK02

K7_KR10

	T.5
	Środowiskowe uwarunkowania kształtowania wzorców zachowań wolnoczasowych dzieci i młodzieży (rodzina, szkoła). Korzystanie z instytucji kulturalnych jako współczesnej formy pożytecznego zagospodarowania wolnego czasu. (2 godz. Ćwiczeń)
	K7_WG11

K7_UW07

K7_UU21

K7_UW05

K7_KK02

K7_KR10

	T.6
	Przejawy niewłaściwego spędzania czasu wolnego. Negatywne konsekwencje uzależnień od technologii informacyjnych(2 godz. Ćwiczeń)
	K7_UW01

K7_UU21

K7_UW05

K7_KR10


	5.Warunki zaliczenia:

(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

	Ćwiczenia – wykonanie i zaprezentowanie pracy zaliczeniowej


	6. Metody prowadzenia zajęć:



	prezentacja multimedialna, interpretacja tekstów, praca w grupach, ćwiczenia praktyczne



	7. Literatura 

	Literatura obowiązkowa:
	Literatura zalecana:

	Beer U., Czas wolny w rodzinie. Z planem w ręku. Wyd. „BestPress”, Warszawa 2005.
	Bączek J., Animacja czasu wolnego w turystyce. Wydawnictwo Stageman Polska, Warszawa 2009.

	Czerepaniak Walczak M., Wychowanie do czasu wolnego, [w:] Dudzikowa M., Wychowanie. Pojęcia. Procesy. Konteksty, t.2. GWP, Gdańsk, 2007.
	Daszykowska J., Pelczar R. (red.), Czas wolny: przeszłość - teraźniejszość - przyszłość", wyd. KUL Jana Pawła II, Stalowa Wola 2009

	Muszyński W., Jakość życia i czas wolny we współczesnym społeczeństwie, Wyd. Adam Marszałek, Toruń, 2008
	Milian L., Socjologia czasu wolnego: wiedza o czynnościach swobodnie wybieranych, Wyd. Gdańskiej Wyższej Szkoły Administracji, Gdański 2010

	Pięta J., Pedagogika czasu wolnego, Almamer, Warszawa, 2008.
	Winiarski R., Rekreacja i czas wolny, wyd. Oficyna Wydawnicza ŁOŚGRAF, Warszawa 2011


	8. Kalkulacja ECTS – proponowana:



	ST NIESTACJONARNE/Forma aktywności/obciążenie studenta


	Godziny na realizację

	Godziny zajęć z wykładowcą
	12

	Praca własna studenta
	8

	Studia literaturowe
	10

	Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)
	

	SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej
	30

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA ZAJĘĆ
	1
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