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WYDZIAŁ NAUK PRAWNYCH I SPOŁECZNYCH
kierunek PEDAGOGIKA 
studia pierwszego stopnia

o profilu praktycznym

SZCZEGÓŁOWE TREŚCI PROGRAMOWE

 POZWALAJĄCE NA UZYSKANIE  EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Informacje ogólne

	Nazwa zajęć: PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

	1. Kod zajęć: PED-Ist_I_2
	2. Liczba punktów ECTS: 1

	3. Kierunek:
	Pedagogika 

	7. Liczba godzin:
	ogółem
	wykłady
	ćwiczenia
/inne akt.

	4. Grupa specjalistycznych zajęć zawodowych:
	Pedagogika opiekuńczo-wychowawcza,

Pedagogika resocjalizacyjna


	8. Studia stacjonarne:
	15
	
	15

	5. Rok studiów:
	I


	9. Studia niestacjonarne:
	10
	
	10

	6. Semestr:
	2

	10. Poziom studiów:
	Studia pierwszego stopnia

	
	
	
	

	Prowadzący zajęcia (imię nazwisko, tytuł/stopień naukowy)


	11. Forma zaliczenia:
	zaliczenie z oceną
	12. Język wykładowy:
	polski


Informacje szczegółowe

	1.Cele zajęć:


	C 1.
	Wyposażenie studentów w niezbędną wiedzę z zakresu prawnego udzielania pomocy przedmedycznej oraz aspekty nie udzielania pomocy poszkodowanym. 



	C 2.
	Przedstawienie i omówienie najistotniejszych zagrożeń przy udzielaniu pomocy przedmedycznej poszkodowanym (stosowanie barier ochronnych, bezpieczeństwo ratownika, poszkodowanego i świadków zdarzenia).


	C 3.
	Zapoznanie studentów z zakresu bezprzyrządowej resuscytacji krążeniowo-oddechowej u osób dorosłych, dzieci i niemowląt.



	C 4.
	Zapoznanie z pojęciem Resuscytacji i Reanimacji oraz zasadami postępowania w stanach bezpośredniego zagrożenia życia i zdrowia człowieka -  nauczenie bezprzyrządowego wykonywania resuscytacji krążeniowo – oddechowej osoby dorosłej, dziecka i niemowlęcia oraz praktycznego używania AED.



	C 5.
	Sposób postępowania z nieprzytomnym oddychającym oraz postępowanie z poszkodowanym z urazem kręgosłupa.



	C 6.
	Nauczenie postępowania w różnych stanach zagrożenia zdrowia i życia oraz rozpoznania stanu bezpośredniego zagrożenia życia.



	C 7.
	Zdobycie praktycznych umiejętności udzielania pomocy w złamaniach i zwichnięciach kończyn,  opatrywania krwotoków,  postępowania przy zadławieniach i w sytuacjach szczególnych.



	C 8.
	Ukształtowanie u studentów wrażliwości na konieczność szybkiego reagowania w sytuacji wystąpienia zagrożenia dla zdrowia i życia człowieka.




	2. Wymagania wstępne:



	Wiedza: 

zna ogólną budowę anatomiczną człowieka i funkcjonowanie poszczególnych jego układów;

Umiejętności: 
potrafi wezwać pomoc w sytuacji zaistnienia zagrożenia dla zdrowia i życia człowieka;

Kompetencje społeczne: 

student docenia znaczenie niesienia pierwszej pomocy w sytuacjach zagrażających życiu 
i zdrowiu człowieka.


	3. Efekty UCZENIA SIĘ wybrane dla ZAJĘĆ:


	

	W zakresie wiedzy 

	

	Symbol 
efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się

 (po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student zna i rozumie:)
	Sposób weryfikacji

efektu


	Symbol

postawionego celu/ów

	K6_WG03
	Zna i rozumie rodzaje struktur i więzi społecznych, instytucje życia społecznego, środowiska wychowawcze z uwzględnieniem środowisk związanych z wybranym modułem specjalnościowym, a także procesy komunikowania interpersonalnego i społecznego
	kolokwium,
prezentacja
	C 1.- C 8.

	K6_WG08
	Zna i rozumie fundamentalne dylematy współczesnej cywilizacji z uwzględnieniem znaczenia, rodzajów, funkcji i cech mediów i technologii informacyjno-komunikacyjnych (ICT) w zastosowaniach edukacyjnych i pracy pedagoga
	kolokwium,

prezentacja
	C 1.- C 8.

	K6_WG13
	Zna i rozumie zasady bezpieczeństwa i higieny pracy w instytucjach edukacyjnych, wychowawczych, opiekuńczych, kulturalnych i pomocowych
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	W zakresie umiejętności 

	

	Symbol 
efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się

(po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student umie i potrafi:)
	Sposób weryfikacji

efektu


	Symbol

postawionego celu/ów

	K6_UW01
	Potrafi zastosować wiedzę teoretyczną z zakresu pedagogiki oraz powiązanych z nią dyscyplin w celu analizowania i interpretowania problemów edukacyjnych, wychowawczych, opiekuńczych, kulturowych i pomocowych, a także motywów i wzorów ludzkich zachowań, w szczególności w zakresie wybranego modułu specjalnościowego
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_UW06
	Potrafi formułować wnioski z badań, opracować i zaprezentować ich wyniki (z wykorzystaniem ICT) oraz wykorzystywać je w praktyce
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_UW09
	Potrafi poprzez właściwy dobór źródeł oraz informacji z nich płynących, dokonywać syntezy informacji w celu rozwiazywania konkretnych problemów pedagogicznych, prognozować przebieg ich rozwiązywania oraz przewidywać skutki planowanych działań, również w zmiennych i nie do końca przewidywalnych warunkach
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_UK11
	Potrafi posługiwać się zaawansowaną wiedzą dotyczącą procesów komunikowania interpersonalnego i społecznego, ich prawidłowości i zakłóceń
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_UO16
	Potrafi planować i organizować indywidualną, jak i zespołową pracę nad rozwiązywaniem złożonych problemów pedagogicznych
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_UO17
	Potrafi, zgodnie z przyjętą w naukach pedagogicznych metodyką, normami i procedurami,  organizować pracę związaną z różnego rodzaju działalnością pedagogiczną
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_UO18
	Potrafi pracować w zespole pełniąc różne role; umie przyjmować i wyznaczać zadania, ma elementarne umiejętności organizacyjne pozwalające na realizację celów związanych z projektowaniem i podejmowaniem działań profesjonalnych


	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	W zakresie kompetencji społecznych 

	

	Symbol 

efektu uczenia się
	Opis założonego dla zajęć efektu uczenia się

(po zakończeniu zajęć dla potwierdzenia osiągnięcia efektów uczenia się student jest gotów do:)
	Sposób weryfikacji

efektu
	Symbol

postawionego celu/ów

	K6_KK01
	Jest gotów do wykorzystania wiedzy i umiejętności dla efektywnego rozwiązywania problemów poznawczych i praktycznych i rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się zawodowego i rozwoju osobistego
	prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_KK02
	Jest gotów dokonywać krytycznej samooceny własnych kompetencji i doskonali umiejętności, wyznacza kierunki własnego rozwoju i uczenia się
	dyskusja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_KO05
	Jest gotów wykazywać aktywność, podejmuje trud i odznacza się wytrwałością w realizacji indywidualnych i zespołowych działań profesjonalnych w zakresie pedagogiki
	dyskusja,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_KR09
	Jest gotów pełnić swą rolę odpowiedzialnie przygotowując się do swojej pracy, projektując i wykonując działania pedagogiczne z należną im sumiennością
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_KR10
	Jest gotów do zachowania się w sposób profesjonalny, refleksji na tematy etyczne, kultywowania i upowszechniania wzorców właściwego postępowania w środowisku pedagogicznym i poza nim
	dyskusja,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.

	K6_KR11
	Jest gotów do przestrzegania zasad etyki zawodowej pedagoga w badaniach naukowych, jak również przy wyborze procedur postępowania w pracy pedagoga
	kolokwium,

prezentacja,

ćwiczenia praktyczne
	C 1.- C 8.


	4. Szczegółowe treści  programowe:


	LP
	Szczegółowe treści programowe


	Odniesienie do  efektów uczenia się -
Symbol 

	T 1
	Wprowadzenie do problematyki ratownictwa i pierwszej pomocy przedmedycznej. Prawne aspekty udzielania pomocy przedmedycznej. Łańcuch przeżycia. Używanie barier ochronnych.

	K6_WG03
K6_WG08
K6_WG13
K6_WK15
K6_UW01
K6_UW06
K6_UW09
K6_UK11
K6_UO16
K6_UO17
K6_UO18
K6_KK01
K6_KK02
K6_KO05
K6_KR09
K6_KR10
K6_KR11


	T 2
	Postępowanie z nieprzytomnym i nieoddychającym poszkodowanym (RKO – dorosły, dziecko, niemowlę).


	K6_WG03
K6_WG08
K6_WG13
K6_WK15
K6_UW01
K6_UW06
K6_UW09
K6_UK11
K6_UO16
K6_UO17
K6_UO18
K6_KK01
K6_KK02
K6_KO05
K6_KR09
K6_KR10
K6_KR11


	T 3
	Postępowanie z nieprzytomnym i oddychającym poszkodowanym (pozycja boczna) oraz przełożenie poszkodowanego z urazem kręgosłupa - na plecy (1ratownik).

	K6_WG03
K6_WG08
K6_WG13
K6_WK15
K6_UW01
K6_UW06
K6_UW09
K6_UK11
K6_UO16
K6_UO17
K6_UO18
K6_KK01
K6_KK02
K6_KO05
K6_KR09
K6_KR10
K6_KR11


	T 4
	Ocena stan poszkodowanego. Udzielanie pierwszej pomocy w przypadkach dławienia się ciałem obcym (zadławienie częściowe, zadławienie całkowite) Opatrywanie krwotoku tętniczego i żylnego (opatrunek uciskowy) oraz usztywnienie złamanej i zwichniętej kończyny górnej i dolnej.

	K6_WG03
K6_WG08
K6_WG13
K6_WK15
K6_UW01
K6_UW06
K6_UW09
K6_UK11
K6_UO16
K6_UO17
K6_UO18
K6_KK01
K6_KK02
K6_KO05
K6_KR09
K6_KR10
K6_KR11


	T 5
	Sytuacje szczególne – sposób postępowania przy wstrząsie (zawał, udar mózgu, padaczka, omdlenie, ukąszenie, oparzenia, przegrzanie). 


	K6_WG03
K6_WG08
K6_WG13
K6_WK15
K6_UW01
K6_UW06
K6_UW09
K6_UK11
K6_UO16
K6_UO17
K6_UO18
K6_KK01
K6_KK02
K6_KO05
K6_KR09
K6_KR10
K6_KR11



	5.Warunki zaliczenia:

(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

	Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie oceny z testu i prezentacji studenta
Ocena podsumowująca:

P1 - Zaliczenie ćwiczeń na podstawie kolokwium pisemnego-test pytań wyboru.

P2 - Demonstracja zachowania udzielenia I pomocy przedlekarskiej.

P3 - Zaliczenie zajęć na podstawie średniej P1+P2.

Metoda oceniania: stopnie

P1 - kolokwium pisemne-test

Progi procentowe: test (poprawnych odpowiedzi):

30-29 - bardzo dobry -5,0

28-27 - ponad dobry -4,5

26-25 - dobry -4,0

24-23 - dość dobry -3,5

22-21 - dostateczny -3,0

poniżej 20 -  niedostateczny -2,0   
Kryteria oceny:

ocena 2,0 

- nie przedstawi procedur w zakresie udzielania pierwszej pomocy 

- nie potrafi ocenić i zabezpieczyć funkcji życiowych u osoby nieprzytomnej 
- nie potrafi wykonać podstawowych zabiegów resuscytacyjnych u dorosłych i dzieci 

- nie udzieli pierwszej pomocy osobie z obrażeniami ciała i w nagłych zachorowaniach 

- nie wykazuje wrażliwości na konieczność szybkiego reagowania w sytuacji wystąpienia zagrożenia dla zdrowia i życia człowieka 

ocena 3,0

- Student przedstawi zaledwie kilka procedur w zakresie udzielania pierwszej pomocy 

- zastosuje ocenę przytomności, wykona rękoczyn czoło-żuchwa udrażniający drogi oddechowe, oceni oddech, ułoży w pozycji bocznej ustalonej, wykona atraumatyczny obrót z brzucha na plecy, udzieli pierwszej pomocy w omdleniu 

- rozpozna stan śmierci klinicznej, wykona uciśnięcia mostka u poszkodowanego  dorosłego, 

dziecka i niemowlaka 

- zatamuje krwawienie, zabezpieczy ranę, udzieli pierwszej pomocy: w zawale mięśnia sercowego, udarze mózgu, napadzie drgawkowym, stanie hipoglikemii 

- w niewielkim zakresie nie wykazuje wrażliwości na konieczność szybkiego reagowania w sytuacji 

wystąpienia zagrożenia dla zdrowia i życia człowieka 

Ocena 4,0

- przedstawi najważniejsze procedury w zakresie udzielania pierwszej pomocy 

- zastosuje ocenę przytomności, wykona rękoczyny udrażniające drogi oddechowe, oceni oddech - wykona ITLS, ułoży w pozycji bocznej ustalonej, wykona atraumatyczny obrót z brzucha na plecy, udzieli pierwszej pomocy w omdleniu 

- rozpozna stanu śmierci klinicznej, wykona uciśnięcia mostka, sztuczną wentylację u poszkodowanego dorosłego, dziecka i niemowlaka 

- zatamuje krwawienie, zabezpieczy ranę, unieruchomi zwichnięcie, złamanie, zastosuje postępowanie 

Przeciwwstrząsowe, udzieli pierwszej pomocy: w zawale mięśnia sercowego, udarze mózgu, napadzie 

Drgawkowym, stanie hipoglikemii, udarze cieplnym 

- znaczącym stopniu wykazuje wrażliwości na konieczność szybkiego reagowania w sytuacji wystąpienia 

zagrożenia dla zdrowia i życia człowieka 

Ocena 5,0

- przedstawi wszystkie procedury w zakresie udzielania pierwszej pomocy 

- w pełnym zakresie zastosuje ocenę przytomności, wykona rękoczyny udrażniające drogi oddechowe, oceni oddech, ułoży w pozycji bocznej ustalonej, wykona atraumatyczny obrót z brzucha na plecy, monitoruje czynności życiowe, zabezpieczy przed utratą ciepła, udzieli pierwszej pomocy w omdleniu 
- w pełnym zakresie: - rozpozna stan śmierci klinicznej, wykona efektywne uciśnięcia mostka, 

sztuczną wentylację u poszkodowanego  dorosłego, dziecka i niemowlaka 

- w pełnym zakresie: zatamuje krwawienie, zabezpieczy ranę, unieruchomi zwichnięcie, złamanie , zastosuje postępowanie przeciwwstrząsowe, udzieli pierwszej pomocy: w zawale mięśnia sercowego 

- udarze mózgu, napadzie drgawkowym, stanie hipoglikemii i hiperglikemii, udarze cieplnym, ostrej reakcji alergicznej - 

- wykazuje pełną wrażliwości na konieczność szybkiego reagowania w sytuacji wystąpienia zagrożenia dla zdrowia i życia człowieka.

	6. Metody prowadzenia zajęć:



	Wykład z elementami dyskusji i pokazem udzielania pomocy na fantomach 
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	8. Kalkulacja ECTS:


	ST STACJONARNE/Forma aktywności/obciążenie studenta


	Godziny na realizację

	Godziny zajęć z wykładowcą
	15

	Praca własna studenta
	8

	Studia literaturowe
	5

	Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)
	2

	SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej
	30

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA ZAJĘĆ
	1

	ST NIESTACJONARNE/Forma aktywności/obciążenie studenta


	Godziny na realizację

	Godziny zajęć z wykładowcą
	10

	Praca własna studenta
	10

	Studia literaturowe
	8

	Przygotowanie prezentacji (o ile występuje)
	2

	SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej
	30

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA ZAJĘĆ
	1
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