Wprowadzenie

W pracy podjeto sie analizy seksualnosci mlodziezy niedostosowanej spo-
tecznie z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng oraz w normie intelektualne;
przebywajacej w mlodziezowych osrodkach wychowawczych w odniesieniu do
orientacji socjoseksualnej, wybranych zachowan seksualnych, wybranych odchy-
len seksualnych, wybranych preferencji seksualnych, zwigzku miedzy wybranymi
zachowaniami seksualnymi, wybranymi preferencjami seksualnymi a samoocena
oraz kontrola emocji, tozsamoscia seksualng oraz tozsamoscia seksualna i jej zwigz-
ku z samooceng i kontrolg emocji. Badano chlopcéw oraz dziewczeta w przedziale
wiekowym 16-18 lat przebywajacych w placéwce do 1 roku oraz powyzej 1 roku.
Pobyt mtodziezy w okresie adolescencji w instytucji totalnej, do jakiej niewatpliwie
nalezy zaliczy¢ miodziezowe osrodki wychowawcze, stanowi szczegélne i zarazem
niesprzyjajace warunki do ich rozwoju psychoseksualnego, co moze stanowic przy-
czyne zaburzonych zachowan seksualnych, rozwoju zaburzonych preferencji sek-
sualnych oraz tworzenia tozsamosci seksualnej. Izolacja spoleczna w warunkach
o$rodka wychowawczego dla mlodziezy niedostosowanej spolecznie pociaga za
soba dodatkowe nastepstwa, chociazby w postaci proceséw stygmatyzacji.

W przypadku mlodziezy niedostosowanej spotecznie i dodatkowo z niepetno-
sprawnoscig intelektualng mamy do czynienia zdwoma wymiarami stygmatyzacji,
a po dodaniu obszaru seksualno$ci stygmatyzacja poglebia si¢. W literaturze na-
ukowej na temat os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng poswieca si¢ niewiele
miejsca. A o osobach z niepelnosprawnoscia intelektualng znajdujacych sie w izo-
lacji ze wzgledu na niedostosowanie spoteczne napisano dotychczas bardzo malo.
Problematyka ta jest bardzo wazna i nie powinna by¢ traktowana marginalnie,
poniewaz mlodziez niepelnosprawna intelektualnie przebywajaca w osrodkach
wychowawczych to osoby, ktore tak samo jak mlodziez w normie intelektualne;j
wymagajg kompleksowego wsparcia w wielu aspektach dla zapewnienia im prawi-
dfowego funkcjonowania w trakcie pobytu w placédwce.
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Problemy, z ktérymi borykaja si¢ osoby opuszczajace mlodziezowe osrodki
wychowawcze, s3 niezwykle zlozone, a osoby zyjace w warunkach pozbawionych
izolacji spotecznej bardzo czesto ich nie dostrzegaja, jak réwniez nie widzg tego
wychowawcy oraz dyrekcja placowki. W zwigzku z tym, ze wychowankowie mlo-
dziezowych osrodkéw wychowawczych pochodzg z rodzin ze srodowisk dysfunk-
cyjnych, nie potrafig radzi¢ sobie w zyciu codziennym i sg narazeni na uzaleznie-
nia, a osrodki wychowawcze w wielu przypadkach zasadniczo oddalaja mtodziez
od normalizacji ich Zycia.

Problematyka niniejszej pracy osadzona jest w kilku subdyscyplinach pedagogi-
ki: pedagogiki specjalnej, pedagogiki seksualnej oraz pedagogiki resocjalizacyjne;.

Monografia moze by¢ skierowana do bardzo szerokiego grona odbiorcéw: pe-
dagogéw zajmujacych si¢ resocjalizacja mlodziezy niedostosowanej spolecznie,
dyrektorow i wychowawcow zatrudnionych w placéwkach resocjalizacyjnych, in-
spektorow oswiaty, psychologéw, seksuologéw, nauczycieli uczniéw niedostoso-
wanych spotecznie, studentéw pedagogiki i psychologii, rodzicéw dzieci w okresie
adolescencji oraz innych 0sdb chcacych zdoby¢ wiedze dotyczaca funkcjonowania
seksualnego mlodziezy niedostosowanej spolecznie zarowno w normie intelektu-
alnej, jak i z lekkg niepelnosprawnoscia intelektualna.

Dzigkuje dyrektorom mlodziezowych osrodkéw wychowawczych, w ktorych
prowadzilem badania, za wyrazenie zgody na ich przeprowadzenie. Dzigkuje wy-
chowawcom oraz pracownikom tych placowek za pomoc, cenne uwagi i zyczli-
wos¢ podczas prowadzenia badan oraz zorganizowanie warunkow do ich prowa-
dzenia. Dzigkuje osobom badanym za wyrazenie zgody na udzial w badaniach.



