
Akademia Nauk Stosowanych im. Księcia Mieszka I w Poznaniu

Plan 5-letnich stacjonarnych jednolitych studiów magisterskich na kierunku PSYCHOLOGIA

ROK  AKADEMICKI  2022 - 2023

w        E-L ćw w        E-L ćw

1 Kultura i metody studiowania 15 15 Z 2 15 2

2 Emisja głosu w pracy psychologa 20 0 20 Z 2 20 2

3 Ochrona własnosci intelektualnej 15 15 0 Z 2 15 2

4 Źródła informacji 10 0 10 Z 2 ## 2

5 Wychowanie fizyczne 60 0 60 Z 2 30 1 ## 1

6 Podstwy ratownictwa medycznego 6 0 6 Z 2 6 2

7 Psychologia mediów 15 15 Z 2 ## 2

8 Filozofia ogólna z elementami logiki 45 25 20 E 5 16 9 20 5

9 Biologiczne mechanizmy zachowania 45 45 0 Z 6 30 15 6

10 Wprowadzenie do psychologii ogólnej 40 40 0 E 6 28 12 6

11 Historia myśli psychologicznej 25 25 0 E 3 16 9 3

12 Etyka zawodu psychologa 30 30 0 Z 3 20 10 3

13 Socjologia ogólna 20 20 0 Z 2 15 5 2

14 Psychologia społeczna
45 45 0

E 5 30 15 5

15 Psychologia rozwoju człowieka 60 30 30 E 6 20 10 ## 6

16 Procesy poznawcze 60 30 30 E 6 20 10 ## 6

17 Zajecia terenowe  35 0 35 Z 4 ## 4

546 ### 226 60 135 50 70 29 90 45 ## 31

Warsztat pracy psych z przyg do praktyk 4 25

BHP 10 0
Z 0 .

Praktyki 100
Z 4

560

w        ćw w        ćw

18 Wykłady monograficzne do wyboru 1, 2 30 30 0 Z 3 20 10 3

19 Język obcy 60 0 60 z 2 30 1 ## 1

20 Technologia informacyjna 30 0 30 Z 2 30 2

21 Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia 20 20 0 E 3 15 5 3

22 Polityka społeczna z elementami pracy socjalnej 30 30 0 Z 4 20 10 4

23 Metodologia badań psychologicznych 45 45 E 6 30 15 6

24 Statystyka w psychologii 45 45 Z 6 ## 6

25 Psychologia różnic indywidualnych 60 30 30 E 6 20 10 ## 6

26 Psychologia osobowości 60 30 30 E 6 20 10 30 6

27 Psychologia emocji i motywacji 60 30 30 E 6 20 10 ## 6

28 Trening interpersonalny 50 0 50 Z 6 50 6

29 Pomoc psychologiczna osobom z niepełnosprawnością 30 30 Z 6 ## 6

30 Alternatywne koncepcje psychologiczne 20 20 0 Z 4 15 5 4

540 ### 305 60 90 40 140 29 70 35 ## 31

Razem: 540

Praktyki 100 Z 4

w ćw w ćw

31 Język obcy 60 0 60 E 3 30 1 ## 2

32 Psychologia komunikacji 50 20 30 Z 6 20 ## 6

33 Psychometria 50 25 25 E 5 25 25 5

34 Psychopatologia 65 40 25 Z 7 40 25 7

35 Diagnoza psychologiczna 60 25 35 E 5 25 35 5

36 Pomoc psychologiczna - rozmowa i obserwawcja 60 20 40 E 7 20 ## 7

37 Psychologia zdrowia i somatopsychologia 50 20 30 Z 5 20 ## 5

38 Wspieranie rozwoju osobowości 40 20 20 E 4 20 20 4

39 Warsztat pracy psychologa z przygotowaniem do praktyk 25 0 25
Z 4 25 4

40 Wykład monograficzny 1, 2 30 30 Z 2 30 2

41 wprowadzenie do psychologii klinicznej 30 30 E 4 30 4

42 wprowadzenie do psychologii stosunków interpersonalnych 30 30 E 4 30 4

43 wprowadzenie do psychologii wychowania i edukacji 30 30 E 4 30 4

RAZEM 580 ### 290 60 140 160 30 ## ## 30

A Praktyka 150 Z 6

SPECJALNOŚCI:

Psychologia kliniczna: do realizacji ścieżki 1+3

Psychologia wychowawcza: do realizacji ścieżki 2+3

(VII semestr)

szczegółowe dane: ANEKS 1
w ćw w ćw

1 ścieżka: psychologia kliniczna 140 16 16 30 110 16

2 ścieżka: psychologia wychowawcza/edukacji 140 16 16 30 110 16

3 ścieżka: psychologia stosunków interpersonalnych 140 14 14 30 110 14

S1 seminarium MGR 30 2 2 2 ##

 ścieżki: do realizacji:  ##

1+3: 280h + 15h (30 ECTS) 295
lub 2+3: 280h + 15h (30 ECTS) 295

VII semestr
ANEKS 1

1 ścieżka: psychologia kliniczna w ćw w ćw

44 Diagnoza kliniczna - kwestie etyczno-formalne 15 15 E 2 15 2

45 diagnoza neuropsychologiczna 20 20 Z 3 20 3

46 badanie funkcjonowania poznawczego 30 15 15 E 4 15 15 4

47 diagnoza osobowości 25 25 Z 3 25 3

48 testy projekcyjne 20 20 Z 2 20 2

49 ćwiczenia terenowe 30 30 Z 2 30 2

140 30 110 16 16

2 ścieżka: psychologia wychowania i edukacji w ćw w ćw

50 Ocena gotowości edukacyjnej 40 15 25 E 5 15 25 5

51 interakcja wychowawcza we wspomaganiu rozwoju 30 30 Z 3 30 3

52 specyficzne potrzeby edukacyjne osób z deficytami i 

szczególnie uzdolnionych
40 15 25 E 6 15 25 6

49 ćwiczenia terenowe 30 30 Z 2 30 2

140 30 110 16 16

3 ścieżka: psychologia stosunków interpersonalnych w ćw w ćw

53 komunikacja społeczna (w kulturze masowej) 35 15 20 E 4 15 20 4

54 kreowanie wizerunku publicznego i autoprezentacja 45 15 30 Z 4 15 30 4

55 techniki negocjacyjne i rozwiazywanie konfliktów 30 30 Z 4 30 4

49 ćwiczenia terenowe 30 30 Z 2 30 2

140 30 110 14 14

SPECJALNOŚCI: 

Psychologia kliniczna: do realizacji moduły 1 + 3

Psychologia wychowawcza: do realizacji moduły 2 + 3

semestr VIII

szczegółowe dane: ANEKS 2
w ćw w ćw

1 moduł: Pomoc psychologiczna CZĘŚĆ I 135 65 70 12 65 ## 12

2 moduł: Środowisko społeczne a specjalne potrzeby 

edukacyjne CZĘŚĆ I 
135 65 70 12 65 ## 12

3 moduł: Seksuologia CZĘŚĆ I 135 65 70 12 65 ## 12

B Praktyki 100 3 3

S2 seminarium MGR 15 3 3

MODUŁY: do realizacji 1+3  lub 2+3
1 + 3: 260h + 15h (30 ECTS) 275

lub 2 + 3: 260h + 15h (30 ECTS) 275

semestr VIII

ANEKS 2

w ćw w ćw

1 MODUŁ: Pomoc psychologiczna CZĘŚĆ I (semestr VIII)
56 Psychoterapia 30 30 E 3 30 3

57 Wsparcie psychologiczne i interwencja kryzysowa 45 15 30 E 3 15 ## 3

58 Pomoc w uzależnieniach i zespołach odstawienia 35 20 15 Z 3 20 ## 3

59 Psychologiczna pomoc instytucjonalna 25 25 Z 3 ## 3

135 65 70 12 65 ## 12

w ćw w ćw

2 MODUŁ: Środowisko społeczne a specjalne potrzeby 

edukacyjne CZĘŚĆ I (semestr VIII)

60 Komunikacja alternatywna dla osób ze specjalnymi 

potrzebami edukacyjnymi
45 15 30 E 4 15 ## 4

61 Praca z osobami o specjalnych potrzebach edukacyjnych 60 20 40 E 4 20 ## 4

62 Praktyka psychologiczna w środowisku społecznym 30 30 Z 4 30 4

135 65 70 12 65 ## 12

w ćw w ćw

3 MODUŁ: Seksuologia CZĘŚĆ I (semestr VIII)  Społeczne i 

kulturowe aspekty rozwoju psychoseksualnego 90 g.

63 Kulturowe ramy zachowań seksualnych [tu m.in. Kobiecość-

męskość w perspektywie psychologiczno-kulturowej[
45 20 25 E 4 20 ## 4

64 Edukacja a rozwój seksualny 50 25 25 E 4 25 ## 4

65 Mediatyzacja zachowań seksualnych 40 20 20 Z 4 20 ## 4

135 65 70 12 65 ## 12

A Praktyka 100 Z 4

W RAMACH SPECJALNOŚCI MODUŁY: do realizacji 1+3 lub 

2+3
semestr IX

szczegółowe dane: ANEKS 3
w ćw w ćw

1 moduł: Pomoc psychologiczna CZĘŚĆ II 130 45 85 13 45 85 13

2 moduł: Środowisko społeczne a specjalne potrzeby 

edukacyjne CZĘŚĆ II
130 45 85 13 45 85 13

3 moduł: Seksuologia CZĘŚĆ II 130 40 90 12 40 90 12

S3 seminarium MGR 60 10 30 5 ## 5

MODUŁY: do realizacji 1 + 3  lub 2 + 3
1 + 3: 260h + 15h (30 ECTS) 275

lub 2 + 3: 260h + 15h (30 ECTS) 275

semestr IX

ANEKS 3

w ćw w ćw

1 MODUŁ: Pomoc psychologiczna CZĘŚĆ II (semestr IX)
66 Grupy Balindta 50 20 30 E 4 20 30

67 Wybrane strategie i techniki terapeutyczne w terapii 

indywidualnej i grupowej
35 35 Z 3 35

68 Prawno-etyczno-formalne aspekty pomocy psychologicznej 15 15 Z 2 15

69 Psychodietetyka 30 10 20 Z 4 10 20

130 45 85 13 45 85

w ćw w ćw

2 MODUŁ: Środowisko społeczne a specjalne potrzeby 

edukacyjne CZĘŚĆ II (semestr IX)

70 Profilaktyka uzależnień w obrębie edukacji 30 30 Z 3 30

71 Doradztwo edukacyjno-zawodowe 35 35 Z 3 35

72 Prawne aspekty poradnictwa i orzecznictwa w systemie 

oświaty
25 25 Z 3 25

73 Wczesne rozpoznawanie zaburzeń funkcjonowania 

psychologicznego
40 20 20 E 4 20 20

130 45 85 13 45 85

w ćw w ćw

3 MODUŁ: Seksuologia CZĘŚĆ II (semestr IX)  Psychologiczne 

aspekty  zaburzeń seksualnych

74 Zaburzenia rozwoju psychoseksualnego [tu:wybrane 

przykłady zaburzeń
40 20 20 E 4 20 20

75 Problemy profilaktyki i terapii w patologii zachowań 

seksualnych
40 40 Z 4 40

76 seksuologia sadowa i penitencjarna 30 30 Z 2 30

77 Sprawcy i ofiary przestępstw w pracy psychologa 20 20 E 3 20

130 40 90 13 40 90

semestr X

szczegółowe dane: ANEKS 4
2 z 5 wykł fakult (W)

3 z 5 seminariów falultatywnych (K) w ćw w ćw

ects

S4 seminarium mgr 15 15 Z 10 ## 10

1 wykład fakultatywny 30 30 E 4 30 4

2 wykład fakultatywny 30 30 E 4 30 4

1 seminarium fakultatywne 30 30 Z 4 ## 4

2 seminarium fakultatywne 30 30 Z 4 ## 4

3 seminarium fakultatywne 30 30 Z 4 ## 4

165 60 105 30 60 ## 30

C Praktyka 100 Z 4

semestr X

ANEKS 4

Wykłady fakultatywne (do wyboru: 2 z 6):

78 Psychologiczne aspekty ciąży, porodu i połogu.

79 Rodzina środowiskiem kształtowania osobowości.

80 Psychologia starzenia się i starości.

81 Psychologia kulturowa i miedzykulturowa.

82 Terapia filozoficzna i logoterapia w pracy psychologa.

83 CZ. 1. Prawo oświatowe - prawne aspekty zawodu nauczyciela. 

CZ. 2. System oświaty i zarządzanie strategiczne w oświacie.

Seminaria fakultatywne (do wyboru 3 z 6):

84 Psychologia twórczości.

85 Komunikacja w marketingu i Public Relations

86 Psychologiczne środki profilaktyki i terapii uzależnień.

87 Psychologia stresu.

88 Praca psychologa z osobą zależną i jej rodziną.

89 Praca metodą projektów w działaniach pedagoga i psychologa.
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