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KIERUNEK PIELEGNIARSTWO

STUDIA I STOPNIA

SZCZEGOLOWY PROGRAM NAUCZANIA

Nazwa w jezyku polskim:

Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej
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4. Specjalnos$¢: 8. Studia
5. Rok studiéw pierwszy stacjonarne: 115 10 10 15 40 40
6. Semestr: 2 9. Poziom studiéw: | Studia I stopnia
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace(imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy):
Mgr Rejniak Alla
10.‘Forr¥1a Zaliczenie na oceng 1. Jezyk Polski
zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegdélowe

1 .Cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Zapoznanie studenta z réznymi formami opieki dlugoterminowej (leczenie domowe, szpitale, zaktady opieki
C 1. |dlugoterminowej, domy pomocy spotecznej) oraz zasadami finansowania $wiadczen zdrowotnych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

C2.

Przygotowanie studenta do samodzielnej oceny sytuacji pacjentow w opiece dlugoterminowej niezaleznie od
sytuacji zdrowotnej i miejsca pobytu podopiecznego.

C3.

Przygotowanie studenta do zadan z zakresu samodzielnego diagnozowania, planowania, organizowania i
realizacji opieki pielggniarskiej w opiece dlugoterminowej w warunkach srodowiska zamieszkania i instytucji.

C4.

Wyksztatcenie u studenta umiej¢tnosci prawidlowego udzielania specjalistycznej pomocy w zakresie
rozwigzywania ztozonych probleméw zdrowotnych i psychospotecznych pacjentow.

Cs.

Przygotowanie studenta do prowadzenia edukacji podopiecznych i ich rodzin, szczegdlnie w zakresie organizacji
samoopieki i/lub samopielegnaciji.

2. Wymagania wstepne:

Konieczna jest wiedza z zakresu klinik 1 pielggniarstw: internistycznego, chirurgicznego, geriatrycznego, neurologicznego
oraz podstawowej opieki zdrowotnej.

3. Efekty ksztalcenia (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy




) Symbol Syl?lbol Opis z.modyﬁkowanego dla zajec Sposéb Symbol
kierunkowego | przedmiotowego zalozonego efektu ksztalcenia . .
. weryfikacji postawionego
efektu efektu kierunkowego. Student : =
. . efektu celu/éw
ksztalcenia ksztalcenia
D.WI. Pek I D 32- |Zna c.zynr’nkl ryz'}{ka i zagrozenia zdrowotne fest pisemny C1-C5
D.WI. u pacjentdOw w réznym wieku;
Omawia etiopatogenezg, objawy kliniczne,
_ | przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
D.W2. PekﬁIWDz_32 opieki test pisemny C1-C5
T pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
Charakteryzuje zasady diagnozowania i
D.W3. Pek 1 D_32- planowania opieki nad pacjentem w opiece test pisemny C1-C5
D.W3. dhugoterminowej
Zna standardy i procedury pielegniarskie
Pek 1 D 32- . . .
D.W7. DW7. stosowane w opiece nad pacjentem w test pisemny C1-C5
) roznym wieku i stanie zdrowia;
Pek I D 32- Zna zasady organizacji opieki .
D-W10. D.W10. specjalistycznej dlugoterminowe;j test pisemny C1-C3
Pek I D 32- |przedstawia etiopatogeneze najczestszych . i
D-WII. D.WI11 schorzen wieku podesztego; test pisemny C1-C5
Pek I D 32. |Z2ha narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob
D.WI2. DWI2 starszych i ich rodzin oraz zasady ich test pisemny C1-C5
’ ' aktywizacji;
W zakresie umiejetnosci
Symbol Symbol Opis zmodyfikowanego dla zajeé Sposéb Svmbol
kierunkowego | przedmiotowego zalozonego efektu ksztalcenia weryfikacji os tZwione o
efektu efektu kierunkowego. Student: efektu P celu/éw g
ksztalcenia ksztalcenia
Potrafi gromadzi¢ informacje, formutowac
diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan
D.UI Pek I D 32- | opieki pielegniarskiej, wdrazaé interwencje fest pisemny C1-C5
D.UI pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji
opieki pielggniarskie;j;
potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentow w réznym wieku i
Pek 1 D 32- . . i .
D.U2 DUY stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, test pisemny C1-C5
choréb 1 uzaleznien;
umie dobiera¢ technikg i sposoby
D.U6 Pek_I_D_32- | pielegnowania rany, w tym zaktadania test pisemny C1-C5
D.U6 opatrunkow;
Pek I D 3. | umie dobieraé r.ne'tody 1 srodki 1')'1ele;gnac11 .
D.U7. DUT ran na podstawie ich klasyfikacji; test pisemny
Potrafi dokumentowac¢ sytuacje¢ zdrowotna
pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana
D.U1L5 Pekﬁlﬁ?§32- opieke pielegniarska, z uwzglednieniem fest pisemny C1-C5

narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;




Potrafi uczy¢ pacjenta i jego opiekuna
doboru oraz uzytkowania sprzetu

Pek 1 D 32- .
D.UI6 pD.U16. pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow test pisemny C1-C5
medycznych;
umie prowadzi¢ rehabilitacj¢ przylozkowa i | test pisemny C1-C5
Pek I D_32- | aktywizacj¢ z wykorzystaniem elementow
D.U21. ST
D.U21 terapi zajgciowe],
Przekazywac informacje cztonkom zespotu | test pisemny CI1-C5
D.U22 Pek I D 32- 4 _ '
WUZ2Z. D.U22 terapeutycznego o stanie zdrowia pacjent
przygotowywac i podawaé pacjentom leki test pisemny C1-C5
Pek I_D_32- |r6znymi drogami, samodzielnie lub na
D.U26. 3
D.U26 zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spotecznych
q Symbol Sylflb()l Opis zmodyfikowanego dla zaje¢ Sposéb Symbol
kierunkowego | przedmiotowego . g ag ]
zaloZonego efektu ksztalcenia weryfikacji postawionego
efektu efektu - -
] . kierunkowego efektu celu/6w
ksztalcenia ksztalcenia
Pek I D 32- kierowania si¢ dobrem pacjenta, Dyskusja,
D.XKI1 poszanowania godnosci i autonomii 0séb Obserwacja
DKI pow1erzpnych opiece, oka;ywama . nauczyciela C1-C5
zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing
D.K2 Pek I D 32- przestrzegania praw pacjenta; Obserwgqa C1-C5
D.K2 nauczyciela
Pek I D 32- samodzielnego i rzetelnego wykonywania Dyskusja,
DK3 D.K3 zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym Obserwacja C1-C5
’ przestrzegania wartos$ci i powinnosci nauczyciela
moralnych w opiece nad pacjentem;
D.K4 Pek I D 32- ponoszenia odpowiedzialnos$ci za Dyskusja,
D.K4 wykonywane czynno$ci zawodowe; Obserwacja C1-C5
nauczyciela
D.K5 Pek I D 32- zasiegania opinii ekspertow w przypadku Dyskusja,
D.KS5 trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem Obserwacja C1-C5
problemu; nauczyciela

4. TreSci programowe:

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do
efektow

prlgsg;tzﬁz:i):h ksztalcenia-
Symbol
System organizacji opieki dtugoterminowej w Polsce i na §wiecie. Zasady
TP 01 finansowania i regulac.j e prawne funkcjonoyvanig opieki dlugotermiqowej w D.WI..D.W2.
- Polsce. Kontraktowanie §wiadczen pielegniarskich w zakresie opieki D.W3.D.W7.
dtugoterminowej. D.W1 (; D.UI
Problemy pacjentow przewlekle chorych w aspekcie opieki dlugoterminowej D-U2 D"U’6
(problemy lokomocyjne, usprawnianie pacjenta ze schorzeniami neurologicznymi i D.U7, T
TP 02 neurodegeneracyjnymi, schorzenia uktadu ruchu, rany przewlekle, pacjent w D.UI’S D.UI6
- koncowym stadium niewydolnosci krazenia i niewydolnosci oddechowej, D.U2 1’ D U22
problemy pielegnacyjno-opiekuncze chorych z nietrzymaniem moczu i stolca, ’ v ’
depresja, niedozywienie, bol, cewniki i przetoki). D.U26.,D.K1
TP 03 Standardy i procedury w opiece dlugoterminowe;j. D.K2,D.K3
TP 04 Opieka nad chorymi w stanie apalicznym. D.K4, D.KS5
TP 05 Wybrane zagadnienia opieki dtugoterminowej nad dzie¢mi.




TP 06 Problemy pacjentéw uposledzonych umystowo w aspekcie opieki

- dlugoterminowej. Opieka dlugoterminowa w wybranych chorobach psychicznych.
TP 07 Opieka dlugoterminowa w warunkach domowych. Metody oceny potrzeb,

- sprawnosci funkcjonalnej i jakosci zycia.

Problemy w komunikowaniu si¢ z pacjentami w opiece dtugoterminowe;.

TP 08 Lt

- Praktyczne aspekty komunikacji.
TP 09 Edukacja 0s6b chorych przewlekle i ich rodzin w opiece dlugoterminowe;j.

5.Warunki zaliczenia:

(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

Obecno$¢ na ¢wiczeniach i wykladach, zaliczenie testu pisemnego (60%)

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad, dyskusja dydaktyczna, prezentacja multimedialna, studium przypadku.

7. Literatura

Literatura obowigzkowa:

Literatura zalecana:

1. Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K., Skolmowska
E.: Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowe;.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2010.

2. Szwalkiewicz E., Kaussen J. Opieka dlugoterminowa w
$wiadczeniach pielegniarek i opiekunek. TZMO. Torun.
[dostepne na stronie internetowej www.tzmo.global.com]
3. Czajka D., Czekata B. Przewlekle chory w domu. Gdzie
szuka¢ pomocy? Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.

1. Szczygiet B.: Niedozywienie zwiazane z choroba.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.

2. Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K.: Pielegnowanie
pacjentéw w starszym wieku. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2018.

3. Bien B., Doroszkiewicz H : Opieka dlugoterminowa w
geriatrii: dom czy zaktad opieki?

4. Czajka D., Czekata B. Standardy domowej pielggniarskie;j
opieki dtugoterminowej. Wydawnictwo Borgis 2013.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:

Godziny na Godziny na
Forma aktywnosci/obciazenie studenta realizacje/ studia realizacje/studia

stacjonarne niestacjonarne

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z wykladowea 25

Praca wtasna studenta / E-learning 10

Studia literaturowe

Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje)

Zajecia praktyczne 40

Praktyki zawodowe 40

SUMA GODZIN 115

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 6

Niniejszy dokument jest wlasnoscig WSPIA im. Mieszka 1 i nie moZe byé kopiowany, przetwarzany, publikowany,
przegrywany, przesylany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega
ochronie wynikajqcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29

sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.




