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Informacje szczegolowe

1.Cele ksztalcenia S — 10 (intencje wykladowcy):

Przekazanie podstawowej wiedzy o prawach, mechanizmach oraz skutkach dziatania czynnikoéw

C 1. |fizycznych endogennych i egzogennych w zakresie funkcjonowania organizmu cztowieka na réznych
poziomach jego organizacji
C2 Wyjasnienie zasad bezpieczenstwa i technik dzialania wybranych urzadzen i aparatury
* | medycznej w kontekscie zdrowia i zagrozen zdrowotnych
C3 Opanowanie umiejetnosci postugiwania si¢ aparatem poj¢ciowym stosownie do dziedziny w celu
‘| rozumienia definicji, praw i poj¢¢ zwigzanych z biofizyka
C4 Nabycie wiedzy na temat wspotczesnych metod diagnostycznych i terapeutycznych opierajacych si¢
* | na mechanizmach i prawach biofizyki
C 5. | Motywowanie do pogtebiania wiedzy z zakresu biofizyki
C6. Nabycie umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pomiardw, opracowania i interpretacji uzyskanych

wynikow




2. Wymagania wstepne:

Znajomo$¢ podstaw fizyki, chemii i biologii na poziomie szkoly §rednie;j.

3. Efekty ksztalcenia (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla zajeé

. Symbol Symbol zalozonego efektu ksztalcenia Sposéb .. Symbol
kierunkowego |przedmiotowego Kierunkowego weryfikacji .
fektu efektu . . : . efektu postawionego
€ . . (Po zakonczeniu przedmiotu dla celu/ow
ksztalcenia ksztalcenia 3 . - —_ -
potwierdzenia osiggniecia efektow
ksztalcenia student:)
Thumaczy i rozumie zakres .
Pek 1 A 10- |oddzialtywan terapeutycznych i Kololewium
A.W26 D gaziatyw peutyczny Aktywno$¢ na | C2;C4
A.W26 diagnostycznych opartych na saieciach
zjawiskach biofizycznych Je
Wyjasénia i opisuje mechanizmy Kolokwium
Pek2 A 10- . . 2
AWI5 Sz oraz biofizyczne podstawy regulacji | Aktywnos$¢ na C1
AWI15 . . 7
metabolizmu cztowieka zajeciach
Opisuje biofizyczne mechanizmy | Kolokwium
Pek3 A 10- : ; . , 2
A.W13 S funkcjonowania narzadéw zmystow | Aktywnos$¢ na C1
AWI3 . L7
cztowieka zajeciach
Wyjasnia i identyfikuje wptyw
czynnikow zewnetrznych takich
jak: fale dzwigkowe, temperatura, | Kolokwium
Pek4 A 10- |7, .\
A.WI16 AWI6 ci$nienie, pole elektromagnetyczne, | Aktywno$¢ na C1
’ grawitacja, promieniowanie zajeciach
jonizujace na tkanki organizmu
cztowieka
Nazywa zjawiska i definiuje pojecia | Kolokwium
Pek 5 A 10- . . . 2
A. W26 A W6 biofizyczne swobodnie operujac Aktywno$¢ na C3
' aparatem pojeciowym zaje¢ciach
Pek 6 A 10- Potrafi dokona¢ obliczen 1 Kolokwium
A. W26 G prezentuje wyniki podstawowych | Aktywno$¢ na Cé
A.W26 , L7
badan zajeciach
W zakresie umiejetnosci
Symbol Symbol Sposéb Svmbol
kierunkowego | przedmiotowego | Opis zmodyfikowanego dla zajec weryfikacji os tZwione o
efektu efektu zalozonego efektu ksztalcenia efektu P celu/6w g
ksztalcenia ksztalcenia kierunkowego
A U7 Pek 1 A 10- | Wykorzystuje znajomos¢ zjawisk i Aktywno$¢ na 2
) A U7 praw fizyki do wyjasnienia wptywu na zajeciach




organizm ludzki czynnikow
egzogennych, takich jak: temperatura,
grawitacja, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace

Pek 2 A _10-

Ocenia oddziatywanie i przewiduje
skutki promieniowania

Aktywno$¢ na

A.Ul1 AULL jonizujacego na organizm , zajeciach C2;C4
czlowieka oraz potrafi stosowac
zasady ochrony radiologicznej
Potrafi postugiwac si¢ aparatura
AU Pek 3 A 10- |pomiarowg i wykona¢ podstawowe | Aktywno$¢ na C5: C6
' A.U2 badania dokonujac obliczen i zajgciach ’
interpretacji wynikow
Pek4 A 10- Wsp(.).iuczestmczy w (.hagnostyce 1 Aktywnosé na
A.US i terapii z wykorzystaniem . C4
A.US o . . zajeciach
czynnikow natury biofizycznej
W zakresie kompetencji spolecznych
. Symbol Sylflb()l Opis zmodyfikowanego dla zajeé Sposéb Symbol
kierunkowego | przedmiotowego . . - -
zalozonego efektu ksztalcenia weryfikacji | postawionego
efektu efektu 5 .
. . kierunkowego efektu celu/ow
ksztalcenia ksztalcenia
Pek 1 KS 10- | Wzbogaca wiedzg i ksztattuje , )
KS2 KS2 umiejetnosci Dyskusja C5; Co6
Pek 2 KS 10- | Wykazuje si¢ odpowiedzialno$cig za , e
KS4 KS4 cztowieka i powierzone zadania Dyskusja C4; C5; Co
KS5 Pek 3 KS 10- |Honoruje i przestrzega prawa pacjenta Dyskusja =
KS5
Pek 4 KS 10- |Rzetelnie wykonuje powierzone _ )
KS6 KS6 zadania Dyskusja C2; Cé6

4. Tresci programowe:

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do

prl(:gramow.ych (2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje si¢ do tresci GO S RS

sztalcenia ., . . Sl , Symbol
zajec organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)

Wprowadzenie w podstawy biofizyki uktadow biologicznych. A W13
T1 Stan skupienia materii. Podstawowe definicje, prawa i zasady w A WI15
zakresie aparatu pojeciowego A. U7
Budowa atomu czgsteczki, promieniowanie jadrowe i AWI16
™ promieniotworczo$¢. Wplyw promieniowania jonizujagcego AWIS
na komorki 1 tkanki organizmu cztowieka. Metody ochrony A. U7
radiologicznej/dozymetria A.UIl
Wplyw czynnikéw mechanicznych na organizm cztowieka. AWI13
Fizyczne cechy fali dzwigkowej. Wibracje i zmiany A W15
T3 cisnienia. Ultradzwigki 1 infradzwigki. Zjawiska akustyczne. A.W16
Fizyczne podstawy dziatania ultrasonografii. A.W26
A. U7




A.UIl

Wiasciwosci elektryczne komorek i tkanek. Oddzialywania A.WI13
pola elektrycznego i magnetycznego na komorki i tkanki A.W15
T4 organizmu cztowieka. AWI16
A.W26
A. U7
Promieniowanie elektromagnetyczne w zakresie widma A.W13
$wiatta widzialnego. Zjawiska optyczne. Oddzialywanie AWI5
TS ultrafioletu i promieniowania podczerwonego na komorki i A.W16
tkanki cztowieka. A.W26
A. U7
Wiasciwosci $wiatta laserowego, zastosowanie laserow w AWI5
T6 medycynie. AWI16
A.W26
A. U7
Obrazowe badania diagnostyczne. Podstawy fizyczne A.W26
T7 rentgenowskiej tomografii komputerowej CT, NMR, PET, A.UI1
scyntygrafia, BMD A.US
Hydrodynamika przeptywu krwi, przeptyw laminarny i burzliwy, A W15
op6r naczyniowy. Podstawowe pojecia oraz prawa przeptywu A.W26
1 statyki cieczy (prawo ciggtosci strugi, Bernoulliego, A. U7
T8 NG . . , .
Poiseuille'a, Archimedesa, Pascala itp.), opor naczyniowy,
struga, zjawiska towarzyszace przeplywowi przez zwe¢zki,
lepko$¢ cieczy. Biofizyka ptynow ustrojowych cztowieka
Mechanika klasyczna. Energetyczne efekty przemian AWI5
T9 fizycznych i chemicznych w organizmie czlowieka. A.W16
Podstawy termodynamiki A.W26
A. U7
Biofizyczna integralno$¢ organizmu cztowieka. AWI13
AWIS
T10 A.Wl16
A.W26
A. U7
Pomiary i opracowanie wynikow wybranych wielko$ci A.W15
fizycznych: ci$nienia, gestosci, lepkosci A.W26
A.U2
T11 KS2
KS4
KS6
Przewodnictwo jonowe w elektrolitach A.W13
A WIS
T12 A.W26
A.U2
KS6
Pomiar ci$nienia skurczowego i rozkurczowego krwi. AWI5
Wyznaczanie wspolczynnika lepkosci cieczy A.W26
A.U2
T13 KS2
KS4
KS6
T14 Praktyczne poznanie metodyki rejestracji sygnalow A WIS



https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=14&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjH8JGmgd7nAhXRUMAKHd6zD-IQFjANegQICBAB&url=https%3A%2F%2Fzdrowie.radiozet.pl%2FMedycyna%2FDiagnostyka-medyczna%2FPozytonowa-tomografia-emisyjna-PET-co-wykrywa-Czy-jest-szkodliwa&usg=AOvVaw1XhhcPnbEEGybKqIrzmXDu
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=14&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjH8JGmgd7nAhXRUMAKHd6zD-IQFjANegQICBAB&url=https%3A%2F%2Fzdrowie.radiozet.pl%2FMedycyna%2FDiagnostyka-medyczna%2FPozytonowa-tomografia-emisyjna-PET-co-wykrywa-Czy-jest-szkodliwa&usg=AOvVaw1XhhcPnbEEGybKqIrzmXDu

elektrycznych na przyktadzie wykonania A.W26
elektrokardiogramu. Prawidtowy elektrokardiogram, trojkat A. U7
Einthovena, wektor elektryczny serca, typowe A.U2
odprowadzenia. Analiza sygnatow elektrycznych w A.US
organizmie czlowieka. Zapis EKG D.K2
K4
K6
Pomiar czasu bezwtadnosci oka i progu styszalnos$ci ucha A.WI13
ludzkiego AWIS
A.W26
T15 A.U2
KS2
KS4
KS6
Znaczenie i obserwacja przejawow zjawisk adhezji, kohezji W15
1 napi¢cia powierzchniowego w zyciu codziennym. W26
T16 Wykorzystanie wymienionych zjawisk w profilaktyce, KS2
higienie, diagnostyce, leczeniu (mycie i higiena osobista, KS6
srodki zmigkczajace, dziatanie na skorg 1 Sluzéwke, leki w
ptynie i ich dawkowanie itp
Pomiar fizyczny i jego doktadnos¢ W26
A.U2
T17 KS2
KS6

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

Zaliczenie z oceng

Obecnos¢ na zajeciach wyznaczonych planem studidow i1 samodzielne wykonywanie obliczen z
interpretacja oraz analizg wynikow

Zaliczenie ¢wiczen na podstawie kolokwium, aktywnoS$ci i udzialu w dyskusji

Zaliczenie materiatlu wykladowego 1 teoretycznego wprowadzajacego do wykonania ¢wiczen na
podstawie testu jednokrotnego wyboru

Ocena lokalna Definicja lokalna Ocena ECTS Definicja ECTS
Bardzo dobry — znakomita Celujacy —  wybitne
5 wiedza, umiejgtnoscei, A osiggniecia
kompetencje
Ponad dobry — bardzo Bardzo dobry — powyzej
4.5 dobra wiedza, B sredniego standardu, z
’ umiejetnosci, kompetencje pewnymi btgdami
Dobry — dobra wiedza, Dobry — generalnie
4 umiejetnosci, kompetencje C solidna praca z szeregiem
zauwazalnych btedow
Dos¢ dobry — Zadowalajacy -
3.5 zadiox.valaja,c'a wiedza, D zadowalaja,py, al'e ze
’ umiejetnosci, znaczgcymi bledami
kompetencje, ale ze




znacznymi

niedociggnieciami

Dostateczny — Dostateczny —  wyniki

zadowalajgca wiedza, spetniajg minimalne
3 umiejetnoscei, E kryteria

kompetencje, z licznymi

btgdami (prog 60%

opanowania W, U, KS)

Niedostateczny - Niedostateczny -

niezadowalajagca wiedza, podstawowe  braki w
2 umiejetnosci, kompetencje FX, F opanowaniu materiatu

(ponizej 60% opanowania

W, U, KS)

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie
ECTS:

A —bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, —
zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedzg¢, umiejetnosci pozwalajgce na samodzielne
wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, — student bardzo
aktywny. Posiada wiedze, umiejetnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C — dobry — 4,0 (wiedza duza, umiej¢tnosci opanowane dobrze, — aktywny. Student posiada wiedze,
umiejetnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i
umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie). Student
posiada wiedzg¢, umiejetnosci pozwalajgce na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przeci¢tnie — robi
btedy mato istotne, — mata motywacja. Student posiada wiedze, umiejetnosci pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow
drugiego stopnia.

FX, F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umieje¢tnosci — nie
opanowane w sposob prawidlowy— uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejetnosciach uniemozliwiaja
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia

6. Metody prowadzenia zajeé:

Wyktady
Wyktad problemowy, wyktad z prezentacja multimedialng

Cwiczenia

Wykonywanie do$wiadczen oraz obliczen, planowanie eksperymentoéw, formutowanie i analiza

problemow badawczych, opracowywanie oraz prezentacja wynikoOw badan. Seminarium

7. Literatura (podajemy wylqcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane




przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Jaroszyk F. (red): Biofizyka. Podrecznik dla
studentéw. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa
2011.

Kowalczyk P., Fizyka czastek, Wyd. Naukowe
PWN, Warszawa 2000.

Slésarek G., Biofizyka molekularna, Wyd.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011

Hrynkiewicz A., Rokita E., Fizyczne metody
diagnostyki medycznej i terapii Wyd. Naukowe
PWN wydanie 1, Warszawa 2013

Hrynkiewicz A., Rokita E Fizyczne metody badan
w biologii, medycynie i ochronie §rodowiska
Wyd. Naukowe PWN, wyd.1; Warszawa 1999,
2012

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego priyktadu)

Godziny na realizacj¢/ studia

Forma aktywnosSci/obciazenie studenta stacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 30
Praca wlasna studenta S
Studia literaturowe
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 0
SUMA GODZIN 35
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 1
PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig WSPIA im. Mieszka 1 i nie moZe byé kopiowany, przetwarzany, publikowany,
przegrywany, przesylany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega
ochronie wynikajqcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29

sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.




