WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu
Filia w Nowym TomyS$lu

KIERUNEK PIELEGNIARSTWO
STUDIA I STOPNIA

SZCZEGOLOWY PROGRAM NAUCZANIA

Informacje ogolne:

Nazwa w jezyku polskim:
Podstawowa opieka zdrowotna

1. Kod przedmiotu: P-I1I/5 C 19 2. Liczba punktow ECTS: 14
3. Kierunek: 7. Liczba godzin: o 2 © .
Pielegniarstwo s | Z | S 5 5 |2z & '§
SlE |1 |3 E NE|&§
4. Specjalnosé: - 8. Studia
i 340 | 18 | 12 | 18 | 12 | 120 | 160
5. Rok studiow . 9. Studia
trzeci q q
niestacjonarne:
6. Semestr: 5 10. Poziom
studiow: Studia I stopnia
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy):
Koordynator: mgr Danuta Staszewska- Kryslak
11. Forma . 12. Jezyk .
zaliczenia: Egzamin wykladowy: polski

Informacje szczegotowe:

1.Cele przedmiotu /cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Zapoznanie studenta z strukturg i zakresem $wiadczen zdrowotnych w podstawowej opiece
C 1. |zdrowotnej

C2 Zapoznanie studenta z zadaniami zespotu podstawowej opieki zdrowotnej

Przygotowanie studenta do rozpoznawania problemoéw zdrowotnych i spotecznych jednostki,
rodziny 1 spotecznosci lokalnej oraz opracowywania i wdrazania programow profilaktycznych

c3. 1 edukacyjnych

Przygotowanie studenta do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej w srodowisku
C 4. |zamieszkania, nauki 1 pracy oraz w szpitalu nad cztowiekiem chorym lub niepelnosprawnym

Przygotowanie studenta do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielggniarskiej, rehabilitacyjnej 1

CSs. ) . . . :
terapeutycznej w miejscu zamieszkania pacjenta




Opanowanie wiedzy dotyczacej oceny srodowiska nauczania i wychowania pod katem
C6 rozpoznawania problemow zdrowotnych dziecka zdrowego, chorego i niepetnosprawnego w
| tym $rodowisku
Ukazanie istoty pracy zespotowej w podstawowej opiece zdrowotnej i roli, jaka pehni
C 7. |pielegniarka w podstawowej opiece zdrowotne;j
Przygotowanie studenta do petnienia podstawowych rol zawodowych wynikajacych z racji
C8. |wykonywania zawodu Pielegniarki/Pielegniarza
2. Wymagania wstepne:

Podstawy Pielegniarstwa, Anatomia, Fizjologia, Patofizjologia, Badania fizykalne, Promocja zdrowia,
Choroby wewnetrzne 1 pielegniarstwo internistyczne, Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, Pediatria

1 pielggniarstwo pediatryczne, Chirurgia i pielggniarstwo chirurgiczne

3. Efekty ksztalcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla zajeé

. Symbol Syrflb()l zalozonego efektu ksztalcenia Sposéb . Symbol
kierunkowego | przedmiotowego Kierunkowe weryfikacji .
20 postawionego
efektu efektu ; c : efektu a
. . (Po zakonczeniu przedmiotu dla . celu/ow
ksztalcenia ksztalcenia . . . - ksztalcenia
Ppotwierdzenia osiggnigcia
efektow ksztalcenia student:)
Roéznicuje udziat pielggniarki w
PeklIl C 19- zespOI.e 1nterdyscyp}1narnym A4 D-sprawdz1an C2..C3., C4.,
C.WI1I. procesie promowania zdrowia, pisemny,
C.Wl1l g . , Cs., C6., C7.
profilaktyki, diagnozowania, P - test koncowy
leczenia i rehabilitacji;
Roéznicuje zadania pielegniarki
w opiece nad pacjentem D-sprawdzian
PekIIl C 19- . .
C.W8. - = zdrowym, zagrozonym choroba, pisemny, C2., C7.
C.W8. S g ,
chorym i o niepomys$lnym P - test koncowy
rokowaniu;
organizacj¢ 1 funkcjonowanie
podstawowej opieki zdrowotnej D- dzi
PekIll_C_19- | w Rzeczypospolitej Polskiej i Sprawczlan
C.W19. ) g pisemny, Cl1.,C2., Cs.
C.WI9 innych panstwach, z

uwzglednieniem zadan
pielegniarki i innych

P - test koncowy




pracownikow systemu ochrony
zdrowia;
C.W20. warunki re.ah’za(.:Jl i D-sprawdzian
PekIll_C_19- | zasady finansowania §wiadczen .
C.W20. : . . . pisemny, Cl., C2.
C.W20. pielegniarskich w podstawowej ,
. . P - test koncowy
opiece zdrowotnej;
Formutuje odrebnosci w opiece
srodowiskowo-rodzinnej
PekIll C 19. | W Zakresic gromadzenia D-sprawdzian |y ‘5 g,
C.W21. informacji, diagnozowania, pisemny,
C.W21. ) . . C7.
metod pracy i dokumentowania, F- obserwacja
ze wzgledu na $rodowisko
zamieszkania, nauki i pracy;
Formutuje odrgbnosci w opiece
srodowiskowo - rodzinne;j
w zakresie gromadzenia
PekIl] C 19- |informacji, di.agnozowania, . D-sprawdzian 4., C5., C6.,
C.w22. e metod pracy i dokumentowania, pisemny,
C.W22. . . C7.
ze wzgledu na odbiorce F- obserwacja
indywidualnego i jego stan,
charakterystyke rodziny
i spotecznosci lokalnej;
Realizuje $wiadczenia
zdrowotne w zakresie
PeklIIl_C_19- odstawowej opieki zdrowotnej : C3.,C4., Cs.
C.W23. - p J op J> | F-ob A
C.wW23. w tym $wiadczenia obserwaca Ce.
gwarantowane i zapewnianie
opieki nad pacjentem chorym,;
Ocenia $rodowisko nauczania
C.W24. PekIlL C_19- 11 wychowama} w zakres1e, F- obserwacja C.3,Ce6., C7.
C.W24. rozpoznawania problemow
zdrowotnych dzieci i mtodziezy;
PekIll C 19- |Stosuje standardy i procedury D-sprawdzian
C.W26. CWG pielegniarskie w podstawowe;j pisemny, CL, C2,Cs.
' ' opiece zdrowotnej; F- obserwacja
W zakresie umiejetnosci
Symbol Symbol Sposob Svmbol
kierunkoweg | przedmiotowego | Opis zmodyfikowanego dla zaje¢ weryfikacji o8 t};‘nN ‘one
o efektu efektu zatozonego efektu ksztatcenia efektu p o celu /éwg
ksztalcenia | ksztatcenia kierunkowego
PekIll C 19- Proponuje model pielggnowania F- opis
C.Ul. cul_ 1 stosuje w praktyce wybrane przypadku C2.,C4., Cs.
T teorie pielggniarstwa; klinicznego,
Gromadzi informacje metoda .
PeklIll_C_19- wywiadu, obserwacji, pomiarow F- opis
CU2  |oup ~ it o przypadku | C2., C3., C4.
U2 ezposrednich i posrednic Klinicznego

(skale), analizy dokumentacji




(w tym analizy badan
diagnostycznych), badania
fizykalnego w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pa-
cjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej;

. . F- opis
C.U3. EGEI;I—C—N_ Oznacza gh.kemlq Za pomocy przypadku C4., Cs5., C6.
T glukometru; klinicznego
Ustala cele 1 plan opieki nad F- opis
PeklIII 19-
C.U4. CeU 4 <19 cztowiekiem chorym lub przypadku C4., Cs., Cé6.
o niepelnosprawnym,; klinicznego
Planuje 1 realizuje opieke F- opis
C.Us. PekIIl_C_19- plelqgmarskq wspolnie .z.chorym przypadku C3.,C4., Cs.
C.Us. lub niepetnosprawnym i jego klinicznego
rodzing;
Monitoruje stan zdrowia pacjenta
na wszystkich etapach jego
pobytu w szpitalu lub innych F- sprawozdanie
placowkach opieki zdrowotnej, z opicki
cuue |PEMILC_I9- | miedzy innymi przez oceng pielegniarskiej, | C4., C5., C6.
C.Ue. podstawowych parametrow opis przypadku
zyciowych: temperatury, tetna, Kliniczneeo
cis$nienia tetniczego krwi, &
oddechu 1 sSwiadomosci, masy
ciata 1 wzrostu;
F- opis
PekIll C 19- Przechowuje leki zgodnie przypadku
— = . 1., C2.,Cs.
cu7 C.U7. z obowigzujgcymi standardami; klinicznego Cl,C2.,65
Ocenia stan zdrowia jednostki
PekIll C 19- i rodziny — ,,potencjat zdrowotny | F- sprawozdanie
C.U8. cus. cztowieka” z wykorzystaniem z opieki C2.,C3., Cs.
T swoistej metodyki (skale, siatki, pielegniarskiej,
pomiary przyrzadowe);
Rozpoznaje uwarunkowania F- dani
Peklll_C_19- zachowan zdrowotnych jednostki Sprawozcatiie
C.U9. C.U9 ) o , z opieki C2.,C3., C5.
U9. 1 czynniki ryzyka choréb . e
S . pielegniarskiej,
wynikajacych ze stylu zycia;
Uczy odbiorce ustug F- .
PeklIIl_C_19- pielegniarskich samokontroli Sprawe zdame
Cc.u1o0. . . z opieki C2.,C3.,Cs.
C.U10. stanu zdrowia i motywuje do ielegniarskiej
zachowan prozdrowotnych; pIcieE 5
Inicjuje 1 wspiera jednostke F-s .
) . . . . - sprawozdanie
CUIL PekIIl C 19 i rodzing w utr'zy’mamu ;dr0w1§1 z opicki C2..C3..C5.
C.Ull. przez tworzenie Srodowiskowe] . i
- o pielegniarskiej,
,,koalicji na rzecz zdrowia”;
PekIIl C 19- Realizuje programy promocji F- sprawozdanie
— = S C2.,C3.,Cs.
C.Ul2. C.Ul2. zdrowia i edukacji zdrowotnej z opieki >




dostosowane do rozpoznanych
potrzeb zdrowotnych;

pielegniarskie;,

Realizuje $wiadczenia zdrowotne
w zakresie podstawowej opieki

F- sprawozdanie

PekIIl C 19- S
C.Ul13. CeUl 3—C— ? zdrowotnej, w tym $wiadczenia z opieki C4., C5.
T gwarantowane i zapewnianie pielegniarskiej,
opieki nad pacjentem chorym,;
Ocenia srodowisko nauczania .
F-
PekIll C_19-  |i wychowania w zakresic sprawozdanie
C.Ul4. ) . z opieki Ce.
C.U14. rozpoznawania problemow . . .
. . pielggniarskiej,
zdrowotnych dzieci i mlodziezy;
Przygotowuje sprzet i $Srodki do
PeklIIl_C_19- realizacji opieki pielegniarskie;j . |C3,C4.,Cs.
—_ — F_ b b b
C.ULS. C.UI5. w $rodowisku zamieszkania obserwacja Ce.
pacjenta;
Stosuje standardy 1 procedury
PekIIl C 19- .
C.Ule6. CeUl 6—C— ? pielegniarskie w podstawowe;j F- obserwacja C2., Cs.
o opiece medycznej;
Przeprowadza badanie Zaliczenie
| podmiotowe pacjenta, analizuje i praktyczne
c.u17 PekIIl_C_19 interpretuje wyniki dla potrzeb czynnosci (D) 3., C4., G5,
C.u17 . ! L Cé6
diagnozy pielegniarskiej 1 jej
dokumentowania
Bezpiecznie stosuje srodki
PekIIl C 19- .
C.U18. CeU18_ - dezynfekcyjne i segreguje F- obserwacja C2., Cs.
o odpady medyczne;
C.U19. PekIIl_C_19- Nawigzuje kontakt z osobg stabo F- opis C4., Cs.
C.U19. styszaca i niestyszaca; przypadku
klinicznego
W zakresie kompetencji spolecznych
Symbol Symbol' Opis zmodyfikowanego dla zajeé Sposob Symbol
kierunkoweg |przedmiotoweg . . . .
zalozonego efektu ksztalcenia weryfikacji | postawioneg
o efektu o efektu . i
. . kierunkowego efektu o celu/ow
ksztalcenia ksztalcenia
CK.1 PekIIl C 19- Szaquje godnos¢ i au‘fonomlc; 0s6b F - obserwacja C7..CS.
CK.1 powierzonych opiece;
PekIll C 19- Systematycznie wzbogaca wiedz¢
CK.2 CKo zawodowa 1 ksztattuje umiejetnosci, | F- obserwacja C7., C8.
T dazac do profesjonalizmu;
CK 3 PekIIl C 19- Przestrze,gg wartosci, powinnoscii | o obserwacia C7.. C8.
CK.3 sprawnos$ci moralnych w opiece
Wykazuje odpowiedzialnos¢
CK.4 PeklIl_C_19- moralng za cztowieka i F - obserwacja C7., C8.
CK4 . .
wykonywanie zadan zawodowych;
CK.5 IéeIIEHSI_C_l9— Przestrzega praw pacjenta; F - obserwacja C7., C8.
CK.6 PeklIl C 19- Rzetplme 1 dokla@nle Wykonuje F - obserwacja C7..CS.
C.K.6 powierzone obowiazki zawodowe;




CK.7 Iée[l)<HKI_7C_19— Przestrzega tajemnicy zawodowej; | F - obserwacja C7., C8.
Wspotdziata w ramach zespotu
interdyscyplinarnego w
CK.8 PekdIl_C_19- rozwigzywaniu dylematoéw F - obserwacja C7., C8.
CK.8 :
etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej;

4. Tre§ci programowe:

Symbol tresci Lo Odniesienie do
programowych . Tl:esc1 progra.m(?we .. . . | efektow ksztalcenia-
ksztalcenia 2 god'z. ’lekcyjn.e na J.eden temat; nie wpisuje sig do.trescl Symbol
zajec organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)
WYKLAD - 15h
TP 01 Podstawowa opieka zdrowotna w systemie opieki C.W17., C.W18.,
zdrowotnej w Polsce i na §wiecie (2h) C.W19.
TP_02 Systemy zarzadzania informacja oraz mierniki jako$ci w C.W18., C.W19.
podstawowej opiece zdrowotnej (2h)
TP_03 Modele opieki srodowiskowo-rodzinnej i formy §wiadczen C.W20.
w ramach podstawowej opieki zdrowotnej (2h)
TP 04 Zakres 1 struktura §wiadczen zdrowotnych w podstawowej C.W23.
opiece zdrowotnej-zadania zespotu podstawowej opieki
zdrowotnej (2h)
TP_05 Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej — C.W17., C.W18.
pielegniarstwo rodzinne, pielegniarstwo w §rodowisku
nauczania i wychowania(2h)
TP _06 Diagnoza pielggniarska w podstawowej opiece zdrowotnej —| C.W8., C.W10.,
struktura i zakres diagnozy indywidualnej, rodzinnej (2h) C.Ul.
TP _07/ TP_08 | Odrgbnosci w opiece sSrodowiskowo-rodzinnej ze wzgledu C.W21., C.W22.
na:
- srodowisko zamieszkania, nauki 1 pracy oraz na odbiorce
indywidualnego (2h),
- charakterystyke rodziny i spotecznosci lokalne (1h)
CWICZENIA - 20h
TP 29 Metody pozyskiwania danych o pacjencie w réznych fazach | C.W21., C.W22.,
zycia 1 zdrowia w §rodowisku zamieszkania, C.U2,,
nauczania, pracy (2h)
TP 30 Metoda procesu pielggnowania w pracy pielegniarki C.W20., C.W21.,
srodowiskowej. Metody pracy spotecznej wykorzystywane C.w22., C.Ul,,
w pielegniarstwie srodowiskowym (2h)
TP_31 Zakres opieki w praktyce pielggniarki POZ nad dzieckiem C.W10., C.W24.,
zdrowym 1 jego rodzing w zdrowiu (2h) C.U2.
TP_32 Rola i zadania w praktyce pielegniarki srodowiska C.W10., C.W24.,
nauczania i wychowania (2h) Problemy zdrowotne: C.U2.,C.U44.,
- rozpoznawanie probleméw zdrowotnych dzieci i
mtodziezy (2h)
- planowanie opieki w $rodowisku nauczania i wychowania




(1h)

Pielegniarstwo w srodowisku nauczania i wychowania (2)

D — Diagnostyczny — sprawdziany, odpowiedzi ustne (pozytywne oceny)

F — Formulujace — obserwacja wykonywanych zadan, interpretacja wynikow badan diagnostycznych,
opis przypadku klinicznego,
sprawozdanie z opieki pielggniarskiej nad pacjentem, obecno$¢ na zajeciach (pozytywne oceny)

P — Podsumowujace test koncowy
Warunki zaliczenia praktyki zawodowej:

eobowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach
eprzestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych
ezaliczenie procesu pielggnowania

ezaliczenie wiadomosci teoretycznych

ezaliczenie efektow ksztalcenia wedlug dziennika praktyk

Test koncowy sktadajacy si¢ z pytan zamknigtych obejmujacy godziny zgodne z programem
nauczania. Do testu dopuszcza si¢ osoby, ktore majag oceny pozytywne z czastkowych
sprawdziandw oraz uczestniczyly w zaj¢ciach zgodnie z regulaminem uczelni oraz danego
przedmiotu.

Skala ocen: 93% - 100% - 5,0 (bardzo dobry)
84% - 92% - 4.5 (ponad dobry) 5 | Bardzo dobry — znakomita wiedza,

76% - 83% - 4,0 (dobry) umiejetnoéci, kompetencije

68% - 75% - 3,5 (dos¢ dobry) 4,5 | Ponad dobry — bardzo dobra wiedza,
60% - 67% - 3,0 (dostateczny) umiejetnosci, kompetencje

ponizej 60% - 2,0 4 | Dobry — dobra wiedza, umiejetnosci,
(niedostateczny) kompetencje

3,5 | Dos¢ dobry — zadowalajaca wiedza,
umiejetnosci, kompetencje, ale ze
znacznymi niedociagni¢ciami

3 Dostateczny — zadowalajaca wiedza,
umieje¢tnosci, kompetencje, z licznymi
btedami (prog 60% )

2 | Niedostateczny — niezadowalajaca
wiedza, umiejetnosci, kompetencje
(ponizej 60% )

6. Metody prowadzenia zajeé:

- Wyklad z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej
- Pokaz z instruktazem wykorzystujacy sprzet medyczny
- Dyskusja

- Plan opieki nad pacjentem 1 jego rodzing

- Praca w matych grupach




7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane

przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Kilianska D. (red).: Pielegniarstwo w
podstawowej opiece zdrowotnej. Tom 1.
Makmed, Lublin 2010.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego priyktadu)

Godziny na realizacj¢

Forma aktywnosci/obciazenie studenta Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Godziny zaj¢¢ (wg planu studidw) z wykladowca 45 -
Praca wlasna studenta / E-learninig 15 -
Studia literaturowe -
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) -
Zajecia praktyczne 120 -
Praktyka zawodowa 160 -
SUMA GODZIN i 340

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 14

PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig WSPIA im. Mieszka I w Poznaniu i nie moZe byé
kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany, przesylany pocztq, przekazywany,

rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny

sposob. Dokument podlega ochronie

wynikajqgcej 7 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. 0 ochronie danych osobowych.




