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4. Specjalnos¢: - 8. Studia
niestacjonarne: 40 10 15 15 - - -
5. Rok studidow 11
6. Semestr: 9. Poziom studiow: . .
v Studia I stopnia
Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace
Dr Zysnarska Monika
10. Forma zaliczenia: Zaliczenie 11. Jezyk Polski
wykladowy:
Informacje szczegélowe
1.Cele ksztalcenia S — 10(intencje wykladowcy):
Cl Przedstawienie obrazu klinicznego, problemow, definicji oraz skali zjawiska
niepetnosprawnosci w Polsce
C2. Zobrazowanie zyciowych mozliwo$ci psychofizycznych osob z niepetnosprawnoscia oraz
metod oceny niepelnosprawnosci
C3. Przedstawienie calo$ciowej 1 zindywidualizowanej opieki pielegniarskiej ukierunkowanej na
osoby niepelnosprawne oraz sposobow jej dokumentowania
C4. Scharakteryzowanie wspotczesnych modeli organizacji, istoty, celow 1 zadan rehabilitacji oraz
roli pielggniarki w procesie usprawniania pacjenta
Cs. Zapoznanie z wybranymi metodami fizjoterapii w profilaktyce niepelnosprawnosci
Cs. Przedstawienie ogdlnych zasad rehabilitacji w wybranych jednostkach chorobowych




Ce. Ksztattowanie umiejetnosci 1 kompetencji wykorzystania wiedzy z zakresu rehabilitacji w

opiece nad osobami niepelnosprawnymi w r6znym wieku, specjalnosciach medycznych i na
roznych etapach opieki zdrowotnej oraz oceny sytuacji psychospotecznej chorego i jego
rodziny, komunikowania si¢ z chorym niepetnosprawnym, jego rodzing i pozostatymi
cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie przygotowania chorego do samoopieki

C7 Przedstawienie zasad Kodeksu Etyki Zawodowej oraz Praw pacjenta

2. Wymagania wstepne:

Podstawy pielegniarstwa,  Badanie fizykalne, Pielegniarstwa specjalistyczne, Zdrowie Publiczne,

Promocja zdrowia

3. Efekty ksztalcenia (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy - student zna i rozumie:

. Symbol Symbf)l Opis zmodyfikowanego dla zajeé Sposob . Symbo.l
kierunkowego | przedmioto . . weryfikacji postawio
zalozonego efektu ksztalcenia
efektu wego efektu Kierunkowego . Student zna: efektu nego
ksztalcenia ksztalcenia g0~ ) ksztalcenia celu/é6w
D.W2. P 1I/4 D 37- |etiopatogenezg, objawy kliniczne,
D.W2. pr;eb}eg, leczgnle, .ro'kowame i zasady Test wiedzy Cl,C3
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w
wybranych chorobach;
D.W10. P 1I/4 D 37-|zasady organizacji opieki
D.WI10. specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatryczne;j, . Cl1, C3,
pediatrycznej, internistycznej, Test wiedzy C4, C5
chirurgicznej, paliatywnej,
dhlugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);
D.W26. P 1I/4 D 37- |podstawowe kierunki rehabilitacji
L . . C4, G5,
D.W26. leczniczej i zawodowej; Test wiedzy C6
D.W27. P _1I/4 D _37- |przebieg i sposoby postepowania .
D.W27. rehabilitacyjnego w rdznych chorobach; Test wiedzy €5, C6
W zakresie umiejetnosci — student potrafi:
Symbol Symbol Sposob Symbol
kierunkowego | przedmioto Opis zmodyfikowanego dla zaje¢ weryfikacji postawio




efektu wego efektu zalozonego efektu ksztalcenia efektu nego
ksztalcenia ksztalcenia kierunkowego celu/ow
D.UI. P II/4 D 37-|gromadzi¢ informacje, formutowac Analiza opisu
D.UI. diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i przypadku
plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé Przygotowanie
interwencje pielegniarskie oraz girgl(;egjlllowania
S?eliggg:;fsckieg,aluacﬂ opicki Pisemna praca lub €2,C3
i prezentacja
Ocena realizacji
zadan praktycznych
D.U2. P 1I/4 D 37-|prowadzi¢ poradnictwo w zakresie Analiza opisu
D.U2. samoopieki pacjentow w réznym wieku i | przypadku
stanie zdrowia dotyczace wad Pisemna praca lub
rozwojowych, chordb i uzaleznien; prezentacja Co6
Ocena realizacji
zadan praktycznych
D.U3. P 1I/4 D 37-|prowadzi¢ profilaktyke powiktan Pisemna praca lub
D.U3. wystepujacych w przebiegu chorob; prezentacja
Ocena realizacji Cl, C5
zadan praktycznych
D.UIS. P 1I/4 D 37-|dokumentowaé sytuacj¢ zdrowotna Ocena realizacji
D.U15. pacjenta, dynamike jej zmian i zadan praktycznych
realizowang opieke pielegniarska, z
uwzglednieniem narzedzi C3
informatycznych do gromadzenia
danych;
D.UI6. P 1I/4 D _37-|uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru | Ocena realizacji
D.Ul6. oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno- | zadan praktycznych
rehabilitacyjnego 1 wyroboéw C5
medycznych;
D.U18. P _1I/4 D _37- |rozpoznawa¢ powiktania leczenia Pisemna praca lub
D.U1S. farmakologicznego, dietetycznego, prezentacja
rehabilitacyjnego i leczniczo- Ocena realizacji C1,C3
pielegnacyjnego; zadan praktycznych
D.U21. P 11/4 D 37-|prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i Ocena realizacji C2.C4
D.U21. aktywizacje z wykorzystaniem zadan praktycznych Cs
elementoéw terapii zajeciowej;
D.U22. P 1I/4 D 37-|przekazywac informacje cztonkom Ocena realizacji
D.U22. zespotu terapeutycznego o stanie zadan praktycznych C6
zdrowia pacjenta;
W zakresie kompetencji spotecznych — student jest gotow do:
Symbol Symbol Opis zmodyfikowanego dla zajeé Sposéb \ Symbol




kierunkowego | przedmiotow zalozonego efektu ksztalcenia weryfikacji postawio
efektu ego efektu kierunkowego efektu nego
ksztalcenia ksztalcenia celu/ow
KI. P II/4 D 37- |kierowania si¢ dobrem pacjenta, Ocena postawy na
KI. poszanowania godnogci i autonomii oséb | Podstawie
. . . obserwacji studenta
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic c7
$wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;
K2. P 1I/4 D 37- |przestrzegania praw pacjenta; Ocena postawy na
K2. podstawie C7
obserwacji studenta
K3. P 1I/4 D 37- |samodzielnego i rzetelnego Ocena postawy na
K3. wykonywania zawodu zgodnie z podstawie
. . . obserwacji studenta
zasadami etyki, w tym przestrzegania Cc7
wartos$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem;
K4. P 1I/4 D 37- |ponoszenia odpowiedzialno$ci za Ocena postawy na
K4. wykonywane czynno$ci zawodowe; podstawie C7
obserwacji studenta
KS. P 1I/4 D 37- |zasi¢gania opinii ekspertow w Ocena postawy na C7
K5. przypadku trudno$ci z samodzielnym podstawie
. . obserwacji studenta
rozwigzaniem problemu;
Ke6. P 1I/4 D 37- |przewidywania i uwzgledniania Ocena postawy na C7
K6. czynnikow wplywajacych na reakcje podstawie
. . obserwacji studenta
wlasne 1 pacjenta;
K7. P 1I/4 D 37- |dostrzegania i rozpoznawania wiasnych | Ocena postawy na C7
K7. podstawie

ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytow
1 potrzeb edukacyjnych;

obserwacji studenta

4. TresSci programowe:

Symbol tresci

Odniesienie do

programowych Tre$ci programowe efektow ksztalcenia-
ksztalcenia Symbol
WYKLADY
TP 1 Niepelnosprawno$¢ — wybrane problemy i definicje. Skala
zjawiska.
TP 2 Kategorie 1 stopnie niepetnosprawnosci
TP 3 Metody oceny niepetnosprawnosci D.W2..D.W10.




TP 4 Definicje 1 organizacja rehabilitacji D.W26., D.W27.
TP 5 Wybrane metody fizjoterapii D.U1., D.U2.
TP 6 Rehabilitacja w opiece medycznej nad osobami D.U3., D.UIS.
niepetnosprawnymi w wyniku urazéw i chor6b D.Ulé6.,D.U1S.
TP 7 Wyroby medyczne w rehabilitacji D.U21., TP 1, TP 2
TP_8 Aktywizacja spoteczna 0sob trwale niepelnosprawnych TP_3,TP_4, TP_S
TP 6, TP 7
TP 9 Hipokinezja — konsekwencja unieruchomienia %5_51;2)111}31;91 {
TP 10 Dobor wysitku fizycznego do stanu pacjenta TP:I 2:TP__1 3
TP 14, TP 15
TP 11 Podstawy prawne dziatan rehabilitacyjnych TP 16, TP 17
TP 18, TP_19
TP 12 Fizjoterapia, kinezyterapia, masaz — zabiegi TP 20, TP_21
fizjoterapeutyczne TP 22, D.U22.
CWICZENIA
TP 13 Rehabilitacja w schorzeniach uktadu ruchu D.W2.,D.W10.
TP 14 Rehabilitacja w chorobie niedokrwiennej serca i w D.W26., D.W27.
kardiologii D.U1., D.U2.
TP 15 Rehabilitacja w chorobach uktadu oddechowego D.U3., D.UIS.
TP 16 Fizjoterapia po zabiegu operacyjnym D.Ul6., D.UI8.
TP 17 Pielegnacja i rehabilitacja pacjentek z obrzekiem chtonnym |D.U21., TP_1, TP_2
po amputacji piersi TP_3,TP_4,TP_5
TP 18 Nietrzymanie moczu TP_6, TP_7
TP 8, TP 9
TP 10, TP_11
TP_12,TP 13
TP 14, TP_15
TP 16, TP 17
TP 18, TP_19
TP 20, TP_21
TP 22, D.U22.
KONWERSATORIA
TP 19 Psychospoteczne nastgpstwa niepelnosprawnosci wrodzonej | D.W2.,D.W10.
i nabytej D.W26., D.W27.
TP 20 Seksualno$¢ osob niepetnosprawnych D.U1.,D.U2.
D.U3., D.U15.
TP 21 Rodzinne aspekty funkcjonowania osoby niepetnosprawnej |D.Ul6., D.UIS.

D.U21., TP 1, TP 2
TP 3, TP 4, TP 5
TP 6, TP 7

TP 8, TP 9

TP 10, TP 11

TP 12,TP 13

TP 14, TP 15

TP 16, TP 17




TP 18, TP 19
TP 20, TP 21
TP 22, D.U22.

E-LEARNING

TP 22 Wspotczesne modele organizacji rehabilitacji wg WHO

S5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

RODZAJ ZAJEC - WYKLAD — WARUNKI ZALICZENIA: TEST WIEDZY

KRYTERIA

Udgziat procentowy Ocena
93% - 100% - bardzo dobry
84% - 92% - ponad dobry
76% - 83% - dobry
68% - 75% - do$¢ dobry
60% - 67% - dostateczny
59% 1 ponizej - niedostateczny

RODZAJ ZAJEC — CWICZENIA - WARUNKI ZALICZENIA:

Warunki zaliczenia ¢wiczen: - obowiazkowa obecno$¢ na wszystkich zajgciach

W przypadku nieobecno$ci usprawiedliwionej — jednorazowej, student jest zobowiazany uzupetni¢ materiat realizowany na
zajeciach i zaliczy¢ go na konsultacji indywidualnej u koordynatora przedmiotu lub prowadzacego zaj¢cia (forma pisemna lub
ustna- ustalona przez nauczyciela).

Nieobecnos$¢ nieusprawiedliwiona, lub usprawiedliwiona, ale w liczbie wigkszej od 1, skutkuje niezaliczeniem przedmiotu.

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem przystgpienia do zaliczenia w formie pisemnej — test wiedzy

Kryteria odpowiedzi ustnej

3 pkt - odpowiedz petna, prawidlowa merytorycznie

2 pkt - nieznaczne braki w odpowiedzi, ale odpowiedz prawidlowa merytorycznie
1 pkt — wyrazne braki w odpowiedzi, ale odpowiedz prawidtowa merytorycznie

0 pkt —odpowiedz, zawiera btedy merytoryczne

Warunek zaliczenia — 2 punkty

Kryteria oceny studenta - studium przypadku/sytuacja kliniczna:
= Dokonanie oceny stanu pacjenta (2 pkt)
Wykorzystanie metod zbierania informacji o pacjencie — analiza dokumentacji (2 pkt):
Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjenta, okreslenie deficytu wiedzy w zakresie samoopieki (2 pkt)
Ustalenie diagnozy pielegniarskiej (zachowanie hierarchii) (2 pkt)
Okreslenie celu/ow opieki (2 pkt)
= Okreslenie planu interwencji pielegniarskiej z uwzglednieniem potrzeb edukacyjnych w zakresie samoopieki (2pkt)
Student moze uzyskac 12 punktow, zaliczenie zaj¢¢ przy uzyskaniu powyzej 7 pkt.

Kryteria zaliczenia prac - edukacja do samoopieki

W ustalonych grupach studenci przygotowuja poradnik edukacyjny zgodnie z wyznaczong tematyka (forma prezentacji
ustalana z prowadzacymi poszczegolne moduly zajec).

3 pkt - odpowiedz petna, prawidtowa merytorycznie

2 pkt - nieznaczne braki w odpowiedzi, ale odpowiedz prawidlowa merytorycznie




1 pkt — wyrazne braki w odpowiedzi, drobne btedy merytoryczne

0 pkt — odpowiedz, zawiera btedy merytoryczne

Warunek zaliczenia — minimum 2 punkty . W przypadku mniejszej liczby punktow — poprawa, lub konstrukcja nowego

poradnika

Kompetencije spoleczne - forma sprawdzania: obserwacja postawy

= 5, 0- pozadana postawa, rzetelne wywigzywanie si¢ z obowiazkow i regulaminow

2, 0 - postawa niewtasciwa

4,5 - pozadana postawa, wywigzywanie si¢ z obowiazkow i regulamindéw — mozliwe niewielkie uchybienia
4, 0 - pozadana postawa, wywigzywanie si¢ z obowigzkoéw i regulaminéw — mozliwe uchybienia

3, 5 - postawa poprawna, wywigzywanie si¢ z obowigzkow i regulamindow — dos¢ czgsto uchybienia

3, 0 - postawa poprawna, wywigzywanie si¢ z obowigzkow i regulamindéw — czesto uchybienia

6. Metody prowadzenia zajec:

Metody podajace: wyktad, opis sytuacyjny

Metody poszukujace: ¢wiczenia [teksty zrodtowe, studium przypadku], dyskusja

przez wyktadowce)

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Rutkowska E. (red.): Rehabilitacja i
pielegnowanie 0sob niepetnosprawnych. PZWL,
Warszawa 2018.

Bobinska K., Pietrasa T., Galecki P.:
Niepelnosprawnos¢ intelektualna. Conlinuo,
Wroctaw 2012.

Kurpas D., Kassolika K.: Rehabilitacja w
pielegniarstwie. Conlinuo, Wroctaw 2010.

Nowk Z.: Podstawy kompleksowej rehabilitacji
kardiologicznej. PZWL, 2015.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponizszego przykladu)

Godziny na .
realizacie/ Godziny na
Forma aktywnosci/obciazenie studenta studi aJ ¢ realizacje¢/studia
. niestacjonarne

stacjonarne

Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 25

Praca wlasna studenta 15

Studia literaturowe

Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje)

E-LEARNING

SUMA GODZIN 40

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2
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