WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu
Filia w Nowym TomyS$lu

KIERUNEK PIELEGNIARSTWO
STUDIA I STOPNIA

SZCZEGOLOWY PROGRAM NAUCZANIA

Informacje ogolne:

Nazwa w jezyku polskim:

Badanie fizykalne
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Koordynator:
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zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegolowe

1.Cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Cl. Przygotowanie do oceny zdrowia pacjenta, ze szczegdlnym uwzglednieniem stanu zagrozenia zdrowia
izycia
C 2. | Umiejetnos$¢ poprawnego badania podmiotowego
C3 Przygotowanie do wykonania badania przedmiotowego / fizykalnego/ w zakresie okreslonych
| kompetencji
C4 Przygotowanie do postawienia wstepnej diagnozy, na podstawie badania podmiotowego i
' | przedmiotowego
C 5. | Przygotowanie do prowadzenia doktadnej analizy dokumentacji medycznej, w aspekcie prawnym
2. Wymagania wste¢pne:




Konieczne zaliczenie anatomii i fizjologii / przedmiotow podstawowych / objetych programem wczesniejszych

lat

3. Efekty ksztalcenia (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla zajeé

. Symbol Symbol zalozonego efektu ksztalcenia Sposéb . Symbol
klerufn lliowego przedmiotowego kierunkowego wert)"il"l(kacp postawionego
ks;tzlct:nia efektu ksztalcenia | (Po zakonczeniu przedmiotu dla kS;t:lcteunia celu/6w
potwierdzenia osiggniecia efektow
ksztalcenia student:)
pojecie i zasady prowadzenia badania .
C.W32. Pek_I_C_22 podmiotowego i jego dokumentowania Dyskusja, C2,C4
C.W32 zaliczenie
Pek II C-22 metody i technil.d kompleksowego Dvskusi
C.W33. © CW33 badania przedmiotowego za}l/isczliii?é CL,C3,C5
znaczenie wynikoéw badania
podmiotowego i przedmiotowego w
C. W34 Pek 11 C 22 formutowaniu oceny stanu zdrowia Dyskusja, C3. C4
‘ ’ C.W34 pacjenta dla potrzeb opieki zaliczenie ’
pielggniarskiej;
sposoby przeprowadzania badania
fizykalnego z wykorzystaniem .
Pek I C 22
C.W3s. ¢ CW35 systemow teleinformatycznych lub zDa}l/ii(zi:g?é C2,C3
' systemow tgcznosci,
W zakresie umiejetnosci
. Symbol Symbol . i3 Sposob - Symbol
kierunkowego rzedmiotoweso Opis zmodyfikowanego dla zajeé weryfikacji ostawionego
efektu el;ektu ksz talceﬁia zalozonego efektu ksztalcenia efektu P celu/éw g
ksztalcenia kierunkowego
cug, | PpeklLC 2y |Preeprowadzalbadanic podmiotowe | g, |
JU43. C.U43 pacjenta, analizowac i interpretowa¢ éwiczenia ,
Jego wyniki;
rozpoznawac i interpretowac
C.Udd Pek I C 22 podstawowe odrebnosci w badaniu Dyskusja, C4
T C.U44 dziecka i osoby dorostej, w tym osoby ¢wiczenia
w podesztym wieku;
wykorzystywa¢ techniki badania
fizykalnego do oceny fizjologicznych i
CU4s Pek 11 C 22 paml‘l’,glcz“f ch fulf(lll“g(l skéry, Dyskusja, -
U4S. C.U45 zmystow, gtowy, klatki piersiowej, éwiczenia

gruczolow piersiowych, jamy
brzusznej, narzadow ptciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu




oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu
mie$niowoszkieletowego i uktadu
Dyskusja, ¢wiczenia nerwowego oraz
dokumentowa¢ wyniki badania
fizykalnego 1 wykorzystywac¢ je do
oceny stanu zdrowia pacjenta;

przeprowadza¢ kompleksowe badanie
podmiotowe i przedmiotowe pacjenta,

C.U46 Pek II_C 22 | dokumentowa¢ wyniki badania oraz Dyskusja, Cl1.C3
o C.U4e6. dokonywac ich analizy dla potrzeb ¢wiczenia ’
opieki pielggniarskiej;§wiadomosci,

masy ciala i wzrostu
przeprowadza¢ badanie fizykalne z
C.U47. Pek I C 22 wykorzystaniem systemow l?y§kquf:1, Cs
C.U47. teleinformatycznych lub systemow cwiczenia
tacznosci;
W zakresie kompetencji spotecznych
kiii‘fll::ﬂf(:w Symbol Opis zmodyfikowanego dla zajeé Sposob Symbol
ego efektu przedmiotoweg9 zaloionego efektu ksztalcenia weryfikacji | postawionego
ksztalcenia efektu ksztalcenia kierunkowego efektu celu/6w
kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
Pek II C 22 0s6b powierzonych opiece, Dyskusja,
CKl1 CK1_ okazywania zrozumienia dla réznic obserwacja, C3
’ swiatopogladowych i kulturowych oraz projekt
empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;
Dyskusja,
CK2 Pek_CI 1_3_22 przestrzegania praw pacjenta; obserwacja, C4
) projekt
samodzielnego i rzetelnego
Pek I C 22 wykonywania zawodu zgodnie z Dyskusja,
CK3 CK3 zasadami etyki, w tym przestrzegania obserwacja, CS
’ wartosci 1 powinno$ci moralnych w projekt
opiece nad pacjentem;
C.K4 Pek_CHIZS_zz ponoszenia odpowiecllz.ialnos'ci za oll:))sy:rljfl:i ?;’ C4
. wykonywane czynnosci zawodowe; projekt
Pek 11 C 22 zasig¢gania opinii ekspertow w Dyskusja,
CKS5 CK5 przypadku trudnoéci z samodzielnym obserwacja, C4
] rozwigzaniem problemu, projekt
Pek I C 22 przewidywania i uwzgledniania Dyskusja,
CKo6 CK6 czynnikow wplywajacych na reakcje obserwacja, Cl
' wlasne i pacjenta; projekt
dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie Dyskusja
CK7 Pek_CH_S_22 wiedzy, umiejetnosci i kompgtencp obserwacia, 3
. spotecznych oraz dokonywania projekt

samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.




4. Tre§ci programowe:

Symbol tresci
programowych
ksztalcenia

Tre$ci programowe

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje

sie do tresci

zajed organizacyjnych oraz egzaminu i

zaliczenia)

Odniesienie do efektow ksztalcenia-

Symbol

TP 01

TP_02

TP_03

TP_04

TP 05

Wyktad

Badanie uktadu dokrewnego (2 godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Badanie stanu og6lnego pacjenta (2
godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Rola badania podmiotowego w
postawieniu wstepnej diagnozy (2
godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Badanie przedmiotowe: wlosy , skora
paznokcie
(2 godz.)

C.W32, C.W33

.C.W34, C.W35s.

Udziat pielggniarki w ocenie stanu i
objawow chorobowych ze strony
skéry. Badanie weztow chtonnych (2
godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

TP_06

TP_07

TP_08

TP_09

TP_10

TP 11

TP 12

TP 13

TP 14

TP 15

e-learning

Badanie przedmiotowe: ucho, oczy,
nos, jama ustna, gardlo i szyja. Udziat
pielegniarki w ocenie narzadow
zmystow (2 godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Badanie przedmiotowe klatki
piersiowej i uktadu oddechowego (2
godz.)

C.W32, C.W33

.C.W34, C.W35s.

Rozpoznawanie przez pielegniarke
objawow patologicznych ze strony
uktadu oddechowego

(2 godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Badanie serca i uktadu sercowo-
naczyniowego
(2 godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Rozpoznanie przez pielegniarke
objawdw patologicznych ze strony
uktadu sercowo-naczyniowego (2
godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Badanie jamy brzusznej (2 godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Rozpoznanie przez pielggniarke
objawow patologicznych ze strony
jamy brzusznej (2 godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Badanie piersi, zenskich meskich
narzadow ptciowych
(2 godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.

Badanie uktadu mig$niowo-
szkieletowego (2 godz.)

C.W32, C.W33

.C.W34, C.W35s.

Badanie uktadu nerwowego. Podstawy
badania neurologicznego
wykorzystywane przez pielegniarke

(2 godz.)

C.W32, C.W33.

C.W34, C.W35.




Ocena stanu umystowego i badanie
stanu psychicznego pacjenta dziecka.
Rozpoznawanie podstawowych
objawow zaburzen stanu psychicznego
pacjenta przez pielegniarke (2 godz.)

TP 16

C.U43.C.U44,C.U45,C.U46,C.U47C. W32,
C.W33, C.W35s.

Ocena stanu umystowego i badanie
stanu psychicznego pacjenta dorostego
TP 17 . Rozpoznawanie podstawowych
objawow zaburzen stanu psychicznego
pacjenta przez pielegniarke (2 godz.)

C.U43.C.U44,C.U45,C.U46,C.U47C. W32,
C.W33, C.W35.

Wykonywanie pomiar6w
antropometrycznych i oceny

TP 18 parametréw zyciowych pacjenta przez
Cwiczenia | pielegniarke

(2 godz.)

C.U43.C.U44,C.U45,C.U46,C.U47C. W32,
C.W33, C.W35.

Badanie noworodka, niemowlgcia,
dziecka w wieku przedszkolnym,

C.U43.C.U44,C.U45,C.U46,C.U47C. W32,

Tp_19 szkolnym i w okresie dojrzewania. C.W33, C.W35.
(2 godz.)
Realizacja badania przez pielegniarke

TP_20 z zachowaniem odrebnosci w badaniu

dziecka i osoby dorostej(2godz)

Badanie pacjenta w wybranych
TP 21 sytuacjach klinicznych dokonywane
przez pielegniarke (2 godz.)

C.U43.C.U44,C.U45,C.U46,C.U47C. W32,
C.W33, C.W35.

Doskonalenie umiejetnosci stawiania
diagnozy pielegniarskiej po

C.U43.C.U44,C.U45,C.U46,C.U47C. W32,

TP 22 wykonaniu cato$ciowego badania C.W33, C.W35.
fizykalnego (2 godz.)
TP 23 Podstawowe badanie neurologiczne C.U43.C.U44,C.U45,C.U46,C.U4T7C. W32,

pacjenta ( ocena odruchow )(1 godz.)

C.W33, C.W35.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

Test pisemny

Ocena bardzo dobra 90 — 100%
Ponad dobry 80-89%

Dobry 70-79%

Dostateczny 60-69%
Niedostateczny ponizej 60 %

6. Metody prowadzenia zajeé:




Wyktady i ¢wiczenia praktyczne

7. Literatura (podajemy wylqcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane

przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Maxwell A.Allan, James Marsh Wywiad i badanie
przedmiotowe/ pod red,Fr.Kokota/Urban Springer/

Edyta Cudak, Danuta Dyk, Aleksandra Gaworska-
Krzeminska Badanie fizykalne w pielegniarstwie

Graham Douglas, Fiona Nicol, Colin Robertson Badanie
kliniczne. Elservier

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego priyktadu)

Godziny na realizacj¢
Forma aktywnosci/obciazenie studenta Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 30
Praca wlasna studenta/e-learning 15
Studia literaturowe
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) - -
SUMA GODZIN 45
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA )
PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnosciq WSPIA im. Miestka I w Poznaniu i nie moze byé kopiowany, przetwarzany, publikowany,
przegrywany, prresylany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany Ilub dystrybuowany w inny sposoéb. Dokument podlega ochronie
wynikajgcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie

danych osobowych.
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