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wykladowy: polski

Egzamin pisemny (P)

Informacje szczegdlowe:

1. Cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wyktadowcy):
C1 Zapoznanie studentow z budowg szczegotowa wszystkich narzadéw wewnetrznych i uktadow
" |narzadow — ich budowa, topografia i funkcjonowanie
Co Nabycie wiedzy z podstaw anatomii cztowieka, budowy i topografii ciata ludzkiego, podstawowych i
" | specyficznych pojeé, terminologii tacinskiej
C3 Przygotowanie studenta do rozpoznania poszczegdlnych struktur anatomicznych w oparciu o fantomy,
" | komputerowe projekcje 3D oraz rentgenogramy
C4 Zastosowanie wiedzy z zakresu anatomii i czynnosci organizmu cztowieka w dziataniach praktycznych
" | w pielegniarstwie
Cs Praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy w postepowaniu klinicznym- do oceny stanu zdrowia i
" | udzielaniu pomocy medycznej
Cé Opanowanie wiedzy z anatomii czlowieka do prawidlowej interpretacji podstawowych poje¢ z zakresu
" | anatomii czlowieka
C 7. |Przygotowanie do wyjasnienia wspotzaleznosci funkcjonowania poszczegélnych uktadéw narzadow

2. Wymagania wstepne:

Znajomos¢ wiedzy o budowie i funkcjonowaniu ciata ludzkiego na poziomie szkoty Srednie;j.
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3. Efekty ksztalcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla zajeé

. Syl Symbol zatozonego efektu ksztatcenia Sposis .. Symbol
kierunkowego | przedmiotowego ; weryfikacji .
kierunkowego postawionego
efektu efektu , . . efektu :
. . (Po zakonczeniu przedmiotu dla celu/ow
ksztatcenia ksztatcenia . S :
potwierdzenia osiggniecia efektow
ksztalcenia student:)
Zna i rozumie budowe ciata ludzkiego Obserwacja
w podejsciu topograficznym pracy studenta
(konczyny gorna i dolna, klatka na ¢wiczeniach.
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, Zaliczenie
- o Cl1, C2,
Pek1 A 7- glowa , szyja) i czynnosciowym (uktad teoretyczne
AWl L . . C3,C4, C5,
AWI. kostno -stawowy, uktad mi¢$niowy, ¢wiczenia, C6. C7
uktad krazenia, uktad oddechowy, kolokwia ’
uktad pokarmowy, uktad moczowy, P — egzamin
uktady ptciowe, uktad nerwowy, koncowy
narzady zmystow, powltoka wspolna) pisemny
Pek1 A 7- Zna i rozumie udzial uktadow i Cl1, C2,
A.W3 A narzadow organizmu w utrzymaniu C3,C4, C5,
AW3. .
jego homeostazy C6, C7
W zakresie umiejetnosci
. sl ol Symbol . ., gl .. Symbol
kierunkowego . Opis zmodyfikowanego dla zajeé weryfikacji .
przedmiotowego 5 : postawionego
efektu . zatozonego efektu ksztatcenia efektu :
. efektu ksztatcenia . celu/ow
ksztatcenia kierunkowego
A.UI Pek I A 7-AU.1. | Potrafi postugiwac¢ si¢ w praktyce D/F opis Cl, C2,
mianownictwem anatomicznym oraz | przypadku, C3,C4, C5,
wykorzystywaé znajomo$¢ topografii | obserwacja Ceo, C7
narzadow ciata ludzkiego pracy studenta
na ¢wiczeniach.
Pytania
zadawane
podczas zajec.
Zaliczenie
praktyczne i
teor’etyczne
Cwiczenia,
kolokwia
A.U2 Pek 1 A 7-AU.2. | Potrafi taczy¢ obrazy uszkodzen D/F opis Cl, C2,
tkankowych i narzadowych z przypadku, C3,C4, C5,
objawami klinicznymi choroby, obserwacja Ce, C7

wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych

pracy studenta

na ¢wiczeniach.

Pytania
zadawane




podczas zajec.
Zaliczenie
praktyczne i
teoretyczne
Cwiczenia,
kolokwia
W zakresie kompetencji spotecznych
. Symmes Symbol Opis zmodyfikowanego dla zajeé Sposob Symbol
kierunkowego . . ; .. .
przedmiotowego zatozonego efektu ksztatcenia weryfikacji postawionego
efektu . - .
. efektu ksztatcenia kierunkowego efektu celu/ow
ksztalcenia
1.3.1) Pekl A 7 Kieruje si¢ dobrem pacjenta, F-przedtuzona Cl1, C2,
1.3.1) poszanowania godnosci i autonomii obserwacja C3,C4, C5,
0sOb powierzonych opiece, studenta przez C6, C7
okazywania zrozumienia dla roznic nauczyciela/opie
swiatopogladowych i kulturowych, kuna, pytania
oraz empatii w relacji z pacjentem i zadawane
jego rodzing. podczas zajec

4. TreSci programowe:

Symbol tresci

programowych
ksztatcenia

TreSci programowe
(2 godz. lekcyjne na jeden temat,; nie wpisuje sie do tresci
zajec¢ organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)

Odniesienie do
efektow ksztalcenia-
Symbol

TP _A.01

Cele i zadania anatomii.

Osie i plaszczyzny, linie i okolice topograficzne.

Uklad szkieletowy

Ogolny podziat szkieletu cztowieka, budowa i rodzaje kosci .
Budowa szczegdtowa kosci z uwzglednieniem powierzchni
stawowych.

Potgczenia i krzywizny kregostupa, budowa kregu. Kostna
klatka piersiowa. Szkielet konczyny gornej. Szkielet konczyny
dolne;j.

Szczegdlowa budowa miednicy, ptaszczyzny i wymiary
miednicy.

AWl
A W3

TP A.02

Uklad stawowy

Rodzaje potaczen kosci, potgczenia $ciste 1 polgczenia wolne
(stawy).

Podziat i klasyfikacja potaczen $cistych. Podstawowe elementy
stawu, podziat i klasyfikacja stawow.

Budowa i mechanika duzych stawow.

AWl
A W3

TP A.03

Uklad mi¢$niowy

Ze szczegblnym uwzglednieniem czynno$ci wybranych migsni.
Ogolne wiadomosci o rodzajach , charakterystyce i budowie
miesni.

Narzady pomocnicze i dodatkowe migsni. Ogoélne wiadomosci o
czynnosci migsni (czynniki warunkujace skurcz, kierunek
dziatania mig$nia). Charakterystyka migsni poprzecznie
prazkowanych, gtadkich i migs$nia sercowego.

Omowienie szczegotowe wybranych grup migsniowych.

A WI
A W3

TP A.04

Uklad naczyniowy
Wraz z charakterystyka naczyn krwionos$nych.

AWl
A W3




Krazenie mate - jak si¢ rozpoczyna i konczy, Krazenie wielkie —
jak sie rozpoczyna i konczy. Charakterystyka naczyn t¢tniczych i
zylnych. Tetnice i zyly poszczegolnych czgsci ciata :
tetnice 1 zyly glowy i szyi,

Tetnice i zyty klatki piersiowej i jamy brzusznej. Tetnice i zyly
konczyn gornych i dolnych.

Aorta : gdzie si¢ zaczyna i konczy, czesci i gatezie aorty.

Zyta gtéwna dolna i gorna — gdzie i z czego powstaja, skad
zbierajg krew 1 dokad uchodza.

Zyta wrotna watroby- gdzie i z czego powstaje, z jakiego obszaru
zbiera krew 1 gdzie uchodzi.

TP_A.05 Uklad limfatyczny AWI1
Ogolna budowa, funkcje A.W3
Sledziona — potozenie, budowa, funkcja
Grasica — budowa, funkcja
TP_A.06 Uklad pokarmowy AWI1
Jama ustna, podzial, ogoélna budowa, ograniczenia jamy ustne;j. A.W3
Jezyk- ogdlna budowa, brodawki, migsnie jezyka, unerwienie.
Gruczoty jamy ustnej: $linianki- potozenie, czynnos¢
wydzielnicza, dokad uchodza ich przewody, unerwienie
wspotczulne, przywspotczulne §linianek.
Gardto- potozenie, budowa, mig$nie gardta, pierscien
limfatyczny gardla.
Przelyk- potozenie, czynnos¢, budowa.
Zotadek - potozenie, budowa, czynno$é, czesci. Jelito cienkie -
czesci, budowa, unerwienie. Dwunastnica - brodawki
dwunastnicy, czesci.
Jelito grube, wyrostek robaczkowy - czesci, topografia,
czynno$¢, cechy charakterystyczne jelita grubego: tasmy,
uwypuklenia, fatdy potksiezycowate, przyczepki sieciowe.
Otrzewna — jama otrzewnej, potaczenia jamy otrzewne;.
Stosunek narzadow do otrzewne;.
TP_A.07 Gruczoly ukladu pokarmowego AUl
Watroba- potozenie, budowa, czynno$¢, unaczynienie A.U2
Pecherzyk zotciowy - budowa
Droga zotci
Trzustka — czynnos$¢ zewnatrz i wewnatrzwydzielnicza, budowa,
unaczynienie
TP_A.08 Uklad oddechowy A.U1
Jama nosowa - podziat, ogélna budowa, zatoki przynosowe - A.U2
wymieni¢, gdzie uchodza , jakie funkcje petnig,
Gardto- migs$nie gardla, czgsci gardla, potgczenia, Krtan-
polozenie , budowa krtani, chrzastki krtani, elementy tworzace
glosénig 1 szpare glosni
Tchawica — budowa, topografia,
Oskrzela glowne- budowa, potozenie,
Ptuca — budowa: szczeliny, ptaty
Oplucna (jama oplucnej, zachytki),
Wngka ptuca, korzen ptuca.
Podziat drzewa oskrzelowego.
Droga powietrza oddechowego, pneumothorax, hydrothorax.
TP_A.09 Uklad moczowy A.U1
Nerki- potozenie, budowa, stosunki topograficzne, czynnosé A.U2

wewnatrz i zewnatrzwydzielnicza. Moczowody- czesci,
zwezenia, topografia moczowodu.
Pecherz moczowy — potozenie, budowa( trojkat pecherzowy),




czynnos¢.
Cewka moczowa zenska — czesci, ujscie
Cewka moczowa meska —czgsci , ujscie, krzywizny, zwezenia,

rozszerzenia.
Droga moczu.

TP_A.10 Uklady plciowe AWI1
Uktad piciowy zenski — jajniki, jajowody, macica A.W2
Uktad plciowy meski :

Jadro — potozenie, budowa, czynnos¢

Najadrze — potozenie, budowa, czynnosé¢
Nasieniowdd — topografia, czgsci, przebieg
Pecherzyki nasienne

Prostata, gruczot krokowy, stercz - budowa, funkcje
Droga nasienia

TP _A.11 Uklad nerwowy osrodkowy A.U1
Pojecie neuronu, zwoju, splotu ,drogi nerwowe;j A.U2
Anatomia OUN — rdzen kregowy, budowa mozgowia, funkcje.

TP _A.12 Oklad nerwowy obwodowy A.U1
Nerw rdzeniowy- budowa i podziat A.U2

Nerwy czaszkowe — charakter i zakres unerwienia
Autonomiczny uktad nerwowy - budowa, funkcja

TP _A.13 Narzady zmyslow AWI1
Podziat narzagdéw zmystu AW2
Narzad wzroku, narzad przedsionkowo- §limakowy

Charakterystyka poszczegolnych czeéci i ich funkcji
Droga wzrokowa

Droga stuchowa

TP _A.14 Uklad dokrewny AUl
Przysadka mozgowa - budowa, potozenie, czynnos¢ A.U2
Szyszynka — polozenie, czynnosé¢

Gruczot tarczowy — budowa, topografia, czynnos¢
Przytarczyce- czynno$¢

Nadnercza — potozenie, budowa, czynnos¢
Trzustka — budowa, potozenie, czynnos¢

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

P- egzamin koncowy pisemny ( test) ztozony z 15 pytan otwartych, za kazde mozna uzyska¢ 1 punkt
Wymagania minimalne do zaliczenia przedmiotu:

Ocena bardzo dobra - 95%-100% znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne

Ocena ponad dobra - 85%-94% ponad dobra wiedza , umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne

Ocena dobra — 75%-84% dobra wiedza , umiej¢tnosei i kompetencje spoteczne

Ocena dostateczna plus (do$¢ dobry) — 65%-74%— dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dostateczna - 51%-64% dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena niedostateczna - ponizej 50 % niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

D — pytania zadawane podczas zaje¢, inscenizowanie scen zawodowych

F — w semestrze studenci przygotowuja i prezentuja prezentacj¢ jednego z wybranych droga losowania
tematow, jest to forma zaliczenia konserwatoriow

W semestrze student nie moze mie¢ wigcej niz 3 nicobecnosci, przekroczenie limitu nieobecnosci skutkuje nie
zaliczeniem przedmiotu.




6. Metody prowadzenia zajec:

Wykltady multimedialne, ¢éwiczenia praktyczne, techniki interaktywne, prelekcje, seminaria, fantomy,

diagnostyka obrazowa, analiza przypadkow.

7. Literatura (podajemy wylqcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane przez

wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

[lustrowany Atlas Anatomii cztowieka
2015 Wydawnictwo: Martel

Urbanowicz Zygmunt 2010 podrgczny stownik
mianownictwa anatomicznego
Wydawnictwo ; Celej

Anatomia Cztowieka, tom 1i 2
Marian Jakubowicz
2018 Wydawnictwo WSZUiIE

Johannes Rohen, Elke Lutjen- Drecoll 2012 Anatomia
cztowieka. Tablice
Wydawnictwo: Wydawnictwo lekarskie PZWL

Waugh Anne, Grant Allison 2012 Ross&Wilson
Anatomia i fizjologia cztowieka w warunkach zdrowia i

choroby
Cwiczenia
Wydawnictwo : Urban&Partner
Godziny na
Forma aktywnosci/obcigzenie studenta realizacj¢/ studia
stacjonarne
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 45
Praca wlasna studenta 20
Studia literaturowe 10
Przygotowanie prezentacji (o ile wystgpuje) B
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

Niniejszy dokument jest wltasnosciq WSPiA im. Mieszka I i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany,
publikowany, przegrywany, przesyltany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w
inny sposob. Dokument podlega ochronie wynikajqgcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie
autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych

osobowych.
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