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WYDZIAt NAUK SPOLECZNYCH
kierunek PSYCHOLOGIA

studia jednolite magisterskie
o profilu praktycznym

HARMONOGRAM SZCZEGOtOWYCH TRESCI PROGRAMOWYCH
POZWALAJACYCH NA UZYSKANIE EFEKTOW UCZENIA SIE

Informacje ogdlne

Nazwa zaje¢: Emisja gtosu w pracy psychologa

1. Kod zajeé: PSYCH-JSM_1_2 16 2. Liczba punktow ECTS: 3
3. Kierunek: PSYCHOLOGIA 7. Liczba godzin: ogoétem | wyktady |éwiczenia
/inne akt.

4. Grupa zajec: kierunkowych 8. Studia 20 - 20
stacjonarne:

5. Rok studidw: | 9. Studia 12 - 12
niestacjonarne:

6. Semestr: 2 10. Poziom Jednolite Studia Magisterskie
studidw:

Osoba prowadzaca (imie nazwisko, tytut/stopien naukowy):
Sylwia Napierata-Segura, mgr

11. Forma zaliczenia: | zaliczenie z oceng 12. Jezyk polski
wyktadowy:

Informacje szczegétowe

1.Cele zajec¢:

C1. |Zapoznanie studenta z podstawowg wiedzg w zakresie anatomii i fizjologii narzadu gtosu.

Zapoznanie studenta z mozliwosciami aparatu gtosowego w zakresie wptywania na parametry

c2. fizyczne dzwieku.

C 3. |Zapoznanie studenta z procesem ewolucji form ekspresji gtosowej.

C4. | Przygotowanie studenta do swiadomego postugiwania sie gtosem w pracy zawodowej.

2. Wymagania wstepne:

Umiejetnos¢ komunikowania sie za pomocg gtosu i wiedza o podstawowych formach ekspres;ji
gtosowe;j.
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3. Efekty UCZENIA SIE wybrane dla ZAJEC

W zakresie wiedzy

Opis zatozonego dla zajeé efektu uczenia sie Sposéb
Symbol (po zakonczeniu zajec dla potwierdzenia weryfikacji Sym.bOI
efektu uczenia si¢ | osiggniecia efektow uczenia sie student zna i efektu posct;:'}gr‘::go
rozumie:)
Posiada uporzadkowang wiedze na temat rozwoju
K7_WG07 cztowieka w cyklu zycia w aspekcie biologicznym, test C.1,C.3
psychologicznym oraz spotecznym.
Dysponuje  podstawowg wiedza na temat
K7_WK12 interdyscyplinarnosci psychologii i jej zastosowan w test c.1
innych dziedzinach.
Rozumie i wyjasnia znaczenie wptywu srodowiska i| Interpretacja
K7_WK13 . . L . komunikatéw C.2
kultury na rozwdj i funkcjonowanie jednostki.
gtosowych
Posiada szerokg wiedze dotyczacg funkcjonowania
cztowieka we wspétczesnym globalnym Swiecie. Zna
K7_WK14 i rozumie zaleznosci i wzajemne powigzania test C3
srodowiska, techniki i wielokulturowosci oraz
przewiduje ich mozliwy wptyw na jednostke.
W zakresie umiejetnosci
Opis zatozonego dla zajec efektu uczenia sie Spos.sob . Symbol
STz konczeniu zajec dla potwierdzenia weryfikacji ostawionego
efektu uczenia sie .(po .za . A - : p . . efektu P W i &
osiggniecia efektow uczenia sie student umie i celu/éw
potrdfi:)
Posiada szerokie umiejetnosci obserwowania, Interpretacja C.2
K7 UWO01 interpretowania i wyjasniania zjawisk komunikatéw
- psychospotecznych oraz motywdw i strategii gtosowych
zachowan jednostki.
Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania | Realizacja zadan c4
K7 UKO4 sie zaréwno pracy indywidualnej jak i zespotowej w gtosowych
- zakresie projektowania oraz prowadzenia
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego.
Potrafi w sposéb jasny, spdjny i rzeczowy Autoprezentacja c4
wypowiadac sie w mowie i pismie zaréwno w jezyku gtosowa
K7 UKO5 polskim jak i obcym, umie konstruowac

rozbudowane uzasadnienia (ustne i pisemne)
dotyczace réznych zagadnien z dziedziny psychologii
z uwzglednieniem réznych ujec teoretycznych,
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korzystajgc z dorobku psychologii oraz innych
dyscyplin naukowych.

W zakresie kompetencji spotecznych

Opis zatozonego dla zaje¢ efektu uczenia sie

Symbol (po zakonczeniu zajec dla potwierdzenia Sposéb weryfikacji Sym.b ol
efektu uczenia si¢ | osiggniecia efektow uczenia sie student jest efektu posct;:lllgnwego
gotow do:)

Przejawia prospoteczng postawe wobec 0séb o Realizacja zadan c4a
réznych potrzebach w zakresie wsparcia i pomocy gltosowych

K7 KOO03 psychologicznej; potrafi na podstawowym poziomie
nawigzac kontakt i przeprowadzi¢ rozmowe
diagnostyczng w celu okreslenia potrzeb danej
jednostki.
Ma swiadomos¢ waznosci kultywowania i Interpretacja C.1,C4
propagowania zasady dbatosci o zdrowie psychiczne komunikatéw

K7_KR10 i fizyczne zaréwno swoje jak i innych. Rozpoznaje gtosowych

potencjalne zagrozenia dla zdrowia psychicznego i
fizycznego.

4. Tresci programowe:

Symbol tresci Odhniesienie do
programowych Tresci programowe efektéw uczenia sie-
uczenia sie Symbol
T1. Anatomia i fizjologia gtosu — zagadnienia dotyczgce uktadu |K7_WG07
oddechowego, budowy krtani oraz roli rezonatoréw i
artykulatoréw w procesie tworzenia gtosu.
T2 Aparat gtosowy jako Zrédto dzwieku. Akustyczne K7_UKO05, K7_WGO07
uwarunkowania rozprzestrzeniania sie dzwieku a
mozliwos$ci wptywania na fizyczne parametry dzwieku.
T3. Gtos jako narzedzie komunikacji, funkcje i mozliwosci K7_UKO05, K7_KOO03
narzadu gtosu.
T4. Higiena pracy gtosem. Zaburzenia, profilaktyka i leczenie. | K7_KR10
T5. Akustyczne uwarunkowania pracy gfosem w zawodzie K7_WK12, K7_WK14
psychologa.
T6. . " K7_WK13,
Interpretacja komunikatéw gtosowych. K7_UWOL, K7_KR10

5.Warunki zaliczenia:

(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

P / stopnie / aktywny udziat w zajeciach, zaréwno w dyskus;ji jak i wykonywaniu ¢wiczen gtosowych
oraz znajomos¢ zagadnien teoretycznych dotyczacych przedmiotu potwierdzona zaliczeniem

pisemnego testu
Progi procentowe: test

90%-100% bardzo dobry -5,0
80%-89% ponad dobry -4,5

70%-79% dobry -4,0
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60%-69% dos¢ dobry -3,5
50%-59% dostateczny -3,0
ponizej 50% niedostateczny -2,0

6. Metody prowadzenia zajec:

wykfadowa, dyskusyjna, "burza mdézgdédw", zespotowe i indywidualne realizowanie zadan gtosowych,
praca z tekstem, prezentacja

7. Literatura

Literatura obowigzkowa: Literatura zalecana:
tastik A. (2002), Poznaj swdj gtos... twoje Sliwiriska-Kowalska M. (1999), Gtos narzedziem
najwazniejsze narzedzie pracy, Warszawa pracy. Poradnik dla nauczycieli, t6dz
Tarasiewicz B. (2003), Mdwie i Spiewam Walczak-Delezynska M. (2001), Aby jezyk gietki...
Swiadomie, Krakow Wybor ¢wiczen artykulacyjnych od J.
Tennera do B. Toczyskiej, Wroctaw
Wieczorkiewicz B. (1998), Sztuka mowienia, Weller S. (2001), Oddech, ktory leczy. 20 sposobow
Warszawa na odetchniecie od stresu, napiecia i zmeczenia,
ttum. B. Odymata, Gdansk

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:

ST STACJONARNE/Forma aktywnosci/obcigzenie studenta Godziny na realizacje
Godziny zaje¢ z wyktadowca 20
Praca wtasna studenta 30
Studia literaturowe 20
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 5
SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 3
ST NIESTACJONARNE/Forma aktywnosci/obcigzenie studenta Godziny na realizacje
Godziny zajeé z wyktadowca 12
Praca wtasna studenta 33
Studia literaturowe 25
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 5
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SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej

75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC




