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WYDZIAt NAUK SPOLECZNYCH
kierunek PSYCHOLOGIA

studia jednolite magisterskie
o profilu praktycznym

HARMONOGRAM SZCZEGOtOWYCH TRESCI PROGRAMOWYCH
POZWALAJACYCH NA UZYSKANIE EFEKTOW UCZENIA SIE

Informacje ogdlne

Nazwa zajeé: Pomoc psychologiczna osobom z niepetnosprawnoscia

1. Kod zaje¢:PSYCH-JSM_II_3 31 2. Liczba punktéw ECTS: 6
3. Kierunek: PSYCHOLOGIA 7. Liczba godzin: ogoétem | wyktady | éwiczenia
/inne akt.

4. Grupa zajeé kierunkowych 8. Studia 30 - 30
stacjonarne:

5. Rok studidw: Il 9. Studia 18 - 18
niestacjonarne:

6. Semestr: 3 10. Poziom Jednolite Studia Magisterskie
studiow:

Osoba prowadzgca (imie nazwisko, tytut/stopiern naukowy):
Grzegorz Breczewski, dr

11. Forma zaliczenia: | Zaliczenie z oceng 12. Jezyk polski

wykfadowy:

Informacje szczegétowe

1.Cele zajec¢:

C 1. |Opanowanie podstawowych pojec z zakresu pomocy psychologicznej

C2 Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu psychospotecznych podstaw rehabilitacji oséb z
" | niepetnosprawnoscia

c3 Uzyskanie umiejetnosci zastosowania wybranych form i strategii zachowan pomocowych w zyciu
" | codziennym

ca Uzyskanie umiejetnosci zastosowania wybranych form i strategii zachowan pomocowych w sytuacji
" | problemowej osoby z niepetnosprawnoscia

Uzyskanie wybranych umiejetnosci efektywnego funkcjonowania w relacjach spotecznych z
C5. |wykorzystaniem zdobytej wiedzy psychologicznej z zakresu udzielania pomocy osobom z

niepetosprawnoscia




Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka | w Poznaniu

2. Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogdlnej, rozwojowej i spotecznej

Posiada umiejetnos¢ aktywnego stuchania i samodzielnego zgtebiania wiedzy

3. Efekty UCZENIA SIE wybrane dla ZAJEC

W zakresie wiedzy

Opis zatozonego dla zajec efektu uczenia sie Spo§ob . Symbol
Symbol 2 . Ny . . weryfikacji .
L. (po zakonczeniu zajec dla potwierdzenia postawionego
efektu uczenia sie . . . , .. , efektu .
osiggniecia efektow uczenia sie student zna i celu/ow
rozumie:)
K7 WG02 Zna, rozumie i wyjasnia terminologie uzywang w wystapienie ustne,
- psychologii oraz jej subdyscyplinach. obserwaga, Cl.c2.
dyskusja
Posiada pogtebiong i uporzgdkowang wiedze na temat | wystgpienie ustne,
K7_WG07 rozwoju cztowieka w cyklu zycia w aspekcie biologicznym, obserwacja, Cil.Cc2.
psychologicznym oraz spotecznym. dyskusja
Posiada pogtebiong i uporzagdkowang wiedze w zakresie | wystgpienie ustne,
biologicznych, psychologicznych, spotecznych, obserwacja,
K7_WG09 filozoficznych podstaw rozwoju, wychowania, edukacji; dyskusja Cl.C2.
zna i rozumie istote funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci,
harmonii i dysharmonii, normy i patologii.
Posiada pogtebiong i wuporzadkowang wiedze o
zastosowaniu psychologii w  obszarze  dziatan | wystgpienie ustne,
K7_WG10 diagnostycznych i pomocowych, zwtaszcza w takich obserwacja, Cil.C2.
dziedzinach psychologii jak: kliniczna, spotfeczna, dyskusja
wychowawcza czy pracy i organizacji.
L s . . . . | wystgpienie ustne,
K7 WK13 Rozumie i wyjasnia znaczenie wptywu Srodowiska i .
- . . . . obserwacja, Cl.C2.
kultury na rozwéj i funkcjonowanie jednostki. .
dyskusja
W zakresie umiejetnosci
Symbol Opis zatozonego dla zajec efektu uczenia sie Spo::()b 3 Symbol
ymbol (po zakoniczeniu zajec dla potwierdzenia werytkacjt postawionego
efektu uczenia sie , . . . .. .. efektu A
osiggniecia efektow uczenia sie student umie i celu/éw
potrdfi:)
Posiada szerokie umiejetnosci obserwowania, | wystgpienie ustne,
K7_UWO01 interpretowania i wyjasniania zjawisk psychospotecznych obserwacja, C3.CA4.
oraz motywow i strategii zachowan jednostki. dyskusja
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Potrafi wykorzystywa¢ zdobytg wiedze teoretyczng z
zakresu psychologii oraz powigzanych z nig subdyscyplin

wystgpienie ustne,
obserwacja, praca

K7_Uwo2 ToTo8 2 VSEYP ! c3.ca.
w celu analizy i diagnozy réinych procesow i zjawisk pisemna
psychologicznych.

. - s . . ., ., | wystgpienie ustne,

K7_U007 P05|§da umlgjetnosc projektowania dziatan obse?'wacja, oraca C3.Ca.

profilaktycznych i pomocowych. .
pisemna
Posiada umiejetnosé przewidywania przebiegu ztozonych | wystgpienie ustne,

K7_U009 sytuacji psychospotecznych oraz potrafi projektowac ich | obserwacja, praca C3.Ca
rozwigzania oraz przewidywacé skutki tych dziatan w pisemna ' )
konkretnych obszarach praktyki.

Umie zaprojektowac dziatania diagnostyczne, | wystgpienie ustne,

K7_U010 profilaktyczne i pomocowe dla oséb stanowigcych grupe | obserwacja, praca c3.ca
ryzyka zaburzen psychicznych w rdéznych kontekstach pisemna ' )
zyciowych i Srodowiskowych.

W zakresie kompetencji spotecznych
Opis zatozonego dla zaje¢ efektu uczenia sie
Symbol (po zakonczeniu zajec dla potwierdzenia Sposdb weryfikacji Sym.bOI
efektu uczenia sie | osiggniecia efektow uczenia sie student jest efektu pos::I‘:‘v}zr‘::go
gotow do:)
Przejawia prospoteczng postawe wobec oséb o réznych
potrzebach w  zakresie  wsparcia i  pomocy

K7_KOO03 psychologicznej; potrafi nawigza¢  kontakt i dyskusja C4.C5.
przeprowadzi¢ rozmowe diagnostyczng w celu okreélenia
potrzeb danej jednostki.

Umie wspotpracowac i wspétdziata¢ w grupie zaréwno w
K7 KOO04 z?kresie projektF)wania jak i prowadz?nia <Ei'zia’far'1 dyskusja Ca4.Cs5.
- diagnostycznych i terapeutycznych dla oséb z réznymi
potrzebami psychospotecznymi.

4. Tresci programowe:

Symbol tresci
programowych
uczenia sie

Tresci programowe

Odniesienie do
efektow uczenia sie-
Symbol

T1

Wprowadzenie do problematyki niepetnosprawnosci

K7_WG02
K7_WG09

T2

Podstawowe modele badawcze niepetnosprawnosci

K7_WG02
K7_WG09
K7_WG10
K7_U007

T3

Indywidualny model niepetnosprawnosci — implikacje dla praktyki

spotecznej

K7_WG07
K7_WG09
K7_WG10
K7_UWo02
K7_U007

T4

Spoteczny model niepetnosprawnosci — implikacje dla praktyki

spotfecznej

K7_WG09
K7_WG10
K7_WK13
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K7_UW02

T5

Interakcyjny model niepetnosprawnosci — implikacje dla praktyki
spotecznej

K7_WG09
K7_WG10
K7_WK13
K7_UW02
K7_U007
K7_U009

T6

Rozwojowa koncepcja niepetnosprawnosci

K7_WG02
K7_WG07
K7_WG09
K7_UW02
K7_U009

T7

Specyfika diagnozy rozwojowej oséb z niepetnosprawnosciami

K7_WG07
K7_WG09
K7_WG10
K7_UW02
K7_K003

T8

Wprowadzenie do problematyki zachowann pomocowych w
procesie rehabilitacji

K7_WG02
K7_WG09
K7_WG10
K7_UWo02

T9

Modele sytuacji udzielania pomocy

K7_WG09
K7_WG10
K7_UW02

T10

Podstawowe formy udzielania pomocy

K7_WG10
K7_UwWo1
K7_UO10
K7_KO03

Ti1

Motywacja do zachowan pomocowych

K7_WG10
K7_uwo1
K7_KO04

Ti12

Wymiary sytuacji udzielania pomocy osobom z
niepetnosprawnoscia

K7_WG09
K7_WG10
K7_WK13
K7_U007
K7_U009

Ti3

Strategie zachowan pomocowych

K7_WG10
K7_Uwo1
K7_U010

Ti14

Pomiar preferowanych zachowan pomocowych wobec oséb z
niepetnosprawnoscia

K7_WG09
K7_WG10
K7_Uwo1
K7_UW02
K7_K003

T15

Sytuacyjne uwarunkowania zachowan pomocowych

K7_WG10
K7_WK13
K7_Uwo1
K7_U009
K7_K004

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

typ oceniania: P
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metody oceniania: wypowiedz ustna lub kolokwium pisemne

kryteria oceny:

5- znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4,5- bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4- dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

3,5- zadowalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggnieciami
3- zadowalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, z licznymi btedami

2- niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje

6. Metody prowadzenia zajec:

Prezentacje multimedialne
Praca w grupach
Praca indywidualna

7. Literatura

Literatura obowigzkowa: Literatura zalecana:

Kowalik S. (2018). Stosowana  psychologia | Strelau J. Dolinski D., (red.) Psychologia. Podrecznik
rehabilitacji.. Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, |akademicki.T.1/2 GWP, Gdarsk 2008.
Warszawa.

Breczewski G., Niepetnosprawnos$é¢ i zachowania|Okun B., Skuteczna pomoc psychologiczna. Instytut
pomocowe w procesie rehabilitacji. Analiza jakosci | Psychologii Zdrowia, Warszawa 2002.

pomocy udzielanej osobom niepetnosprawnym. Difin,
Warszawa 2018.

Kowalik S. Psychologia rehabilitacji. Wydawnictwa | Cierpiatkowska L., Sek H. (red.) Psychologia kliniczna.
Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2016.

Breczewski G., Wybrane psychospoteczne aspekty
niepetnosprawnosci. Wydawnictwo AWF, Poznan,
2010

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:

ST STACJONARNE/Forma aktywnosci/obcigzenie studenta Godziny na realizacje
Godziny zajeé z wyktadowca 30
Praca wtasna studenta 50
Studia literaturowe 70
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) -
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SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej

150

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC

6

ST NIESTACJONARNE/Forma aktywnosci/obcigzenie studenta

Godziny na realizacje

Godziny zaje¢ z wyktadowcg 18
Praca wtasna studenta 62
Studia literaturowe 70
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) -
SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 6




