Akademia Nauk S ych im Ksigcia Mieszka I w Poznaniu

Harmonogram 3-letnichstudiéw I stopnia (profil praktyczny)

na kierunku: wychowanie fizyczne z gimnastyka korekcyjno - kompensacyjna, specjalno$¢ nauczycielska
obowiazuiacy od roku akademickiego 2022/2023
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Grupa ksztalcenia ogéinego
1 |Jezvkobey * 120 0 120 0 E 5 5 30 1 30 1 30 1 30 2
2 |1 ia informacyina 18 0 18 [ ofz]2 2 18 2 0 0
3 ia wychowania* 15 15 0 0 Z 2 2 6 9 2
4_|Filozofia /etvka * 15 | 15 0 olz]|2 2 6 9 2
5 _|Pr; ienie bibli 2 2 0 0 z 0 0 2 0
6 |Bezpieczeristwo i higiena pracy (poza | 10 | 10 0 o|lz|o 0 10
planem studiow)
8 |Ochrona wiasnosci i i 9 9 0 olz]|2 2 6|3 2
9 |Repetytorium 36 0 0 36 | z 6 6 18 3 18] 3
10 |Egzamin dyplomowy 0 0 0 0 E| S 5 5
Razem 225 51 138 36 | 0] 24 24 24 18118/ o) 6] ofojofolole 313Jof3jofoj3jof1lo]of3)18] 4 0] 0]f30]18]10
Grupa zaje¢ podstawowych
11 |Anatomia prawidtowa 30 18 12 [ E 5 2+3 6 3 6 2 6|3 6 3
cztowieka/anatomia funkcjonalna
crtowieka*
12 i 18 9 0 9 | e ]3] 142 6 3 913
13 |Bi I 22 10 12 0 z 2 |0.5+15 6 14|12 2
14_|Fiziologia 33 |15 [ 12 6 | E | 4 |14241 6lale 2|5 6 (6|2
15 |Teoria ia fi 27 18 9 0 E 3 142 9 9 9 3
Razem 130 70 45 15 | 0 | 17 17 21 15/1s) 918 [12) 7 |18] O 51614161012 slojejlel2jofolojojolofo]oljofoO
Grupa zaje¢
16 [P ia ogdlna 20 | 10| 10 [ o[ z] 1 [05+05] 10 10 1
17 |Psychologia rozwojowa i osobowosci | 20 | 10 | 10 | o | z | 1 |05+05]| 10 10 1
18 |P: ia spoteczna 20 10 10 0 z 1 ]05+05] 10 10 1
19 _|Psychologia wychowawcza 20 | 10| 10 | o |z] 1 |05+05] 10 10
20 |Psychologia w praktyce nauczycielskiej] 20 | 10 | 10 | o | z | 1 |05+05] 10 10
21 |System odwiaty w Polsce 10 10 0 0 Z 1 1 10 1
22 i 10 | 10 0 olz|a 1 10 1
23 |Teoretvczne podstawy wychowania 10 10 0 0 Z 1 1 10 1
24 |Pedagogika opiekuriczo-wychowawcza| 10 | 10 0 oz 1 10 1
25 _|Diagnoza psvcho-i iczna 20 0 20 | olz]1 1 20 1
26 |Metodyka pracy z dzieémi w wieku 20 | o 20 [o]z][1 1 20 1
27 |Doradztwo edukac 10 | 10 0 olz|a 1 10 1
28 |Podstawy dydaktyki 30 | 15 [ 15 olz] 2] 14 69|15 2
29 |Emisia glosu 30 0 30 |olz]2 2 30 2
Razem 250 | 115 | 135 0 0| 16 16 90 080 0j10[16] 9 |5]0 3 oJojojfolojojolojofolojJojfjolojololojfolo]o
Grupa zaje¢ kierunkowych
30 y 27 | 12 6 9 | E| 3 |1+142 0 8lal6flof3
31 |Bi i 21 6 9 6 | E| 3 |1+4141 6 963
32_|Edukacia ip wotna 12 | 12 0 olz]|a 1 8 | 4 1
33 |Historia kultury fizvcznei 18 | 18 0 ole|3 3 919 3
34 |Metodyka (dydaktyka) wychowania 66 | 30 [ 18 | 18 | E | 8 | 24343 6|4 1|5 9fl9of2]|s 9 2 91|64 2
35 |Organizacja i prawo w oswiacie i 18 9 9 o|lz| 2] 63|09 2
soorcie
36 |Pierwsza pomoc 9 0 9 olz]|a 1 9 1
37 |Rvtmika i taniec 12 0 12 olz]|2 2 0 12 2
38 |Teoria i metodyka gi 41 5 36 | 0 | E| 6 05455 9 1 9 1 9 1]5s 9 3
39 |Teoria i metodvka lekkoatletvki 41 5 36 | 0 | E| 6 |05+55 9 1 9 1 9 1]5 9 3
40 |Teoria i metodyka ptywania i a1 0 41 o|Ee| s 6 9 1 6 1 6 1 6 1 14 2
I wodnego
41 |Teoria i metodyka gimnastyki 16 | 10 6 o z]| 105405 6[afe 1
korekcvil inei
42 |Teoria i metodyka pitki recznej 28 | 10| 18 | 0o | z| 3 [05+25 6| 4|18 3
43 |Teoria i metodvka pitki siatkowei 28 | 10 [ 18 | 0 |z | 3 |05+25 61 ali1s 3
44 _|Teoria i metodyka 6 28 | 10| 18 | 0o | z| 3 [05+25 6| 4|18 3
45_|Teoria i metodvka pitki noznei 28 | 10 [ 18 | 0 |z | 3 |05+25 61 ali1s 3 0
46 _|Teoria sportu 24 | 12 0 121z 2 ] 14 8| 4 12]2
47_|Zabawy i grv ruchowe 12 0 12 olz]|2 2 12 2
48 |Specjalizacja instruktorska * (fakultet) | 70 [ 40 | 30 [ o [ E [ 7 [ 245 8 |12 15 3 (8 |12]15 4
49 |Sporty walki (judo, karate, 36 0 3 | 0]z 3 3 18 1 18 2
50 |Sporty rézne* ( kulturystyka fitness, 24 | o 2 | o|z]| 2 2 12 1 12 1
tréiboi sitowy
51 |Obéz Scit letni (S5 dni) 60 10 50 0 z 3 10.5+25 10 50 3
Razem 660 | 209 | 406 | 45 | 0 1 73] 73 0 ofsijofefasfoaf122] 0182912 8a]a5]a5]21] a4 51]of12({16f{16f{53]18]10f{22(2f4a5]12]12
Praktyki
52 [Praktyka psychologiczno - 90 0 0 | o]|z]|a 4 90 4
pedagogiczna (przedszkole, szkota
poradnia
53 |w szkole - Klasy IV-VI 200 0 200 0 z 8 8 200 8
54 |w szkole podstawowe;j - klasy VII-VIII | 200 | 0 [ 200 [ o [ z | 8 8 200 8
55 |Praktyka z gimnastyki korekcyjno- 00| 0 (100 0fz|a 4 100 4
kompensacyjnej w szkole (100
godzin)/Praktyka z odnowy
56_|Praktyka w klubie sportowym 80 0 80 0 3 3 80 3
Razem 670 | 0 |1 670 | o Jol27] 27 | o [ofofofofofofoofofafolfof2o0fofsfofofaofofs]|ofofiolofafofofs]|ols
Grupa specjalistycznych zaje¢ zawodowych z zakresu gimnastyki korekcyjno-kompensacyje
57 |Teoria i metodyka ¢wiczen korekeyjno-| 96 [ 60 | 24 | 12 [ E [ 11 [ 1+6+4 696 2(6f[o9f[e6f6[2|[6[o]6 2(6[9f[6f[6]s5
58 |Teoria i metodvka kinezvterapii 48 | 30 | 12 6 | E | 7 | 243+2 6196 3169664
59 |ptywanie korekcvine 9 0 9 0 z 2 2 9 2
60 |Metody diagnozowania stanu zdrowia | 30 [ 15 9 6 | E| 4 |1+241 BERERER
i Sci fizveznei
61 |Planowanie i dokumentowanie pracy | 21 [ 15 3 3 | z| 1 |025+05 6933|121
specjalisty gimnastyki korekcyjno- +0,25
komnensacvinei
62 |Organizacja i bezpieczeristwo zaje¢z | 21 | 15 3 3 | z | 1 [oz25+05 6|93 [3]1
gimnastyki korekcyjno- +0,25
Razem 225 1135 | 60 [ 30 ] 0 [ 26 as|27/18(12/ 6 9|6 |65
Obciaenie godzinowe | 180 61 [210] 54 [ 30 | 28 | 29 [161] 36 | 30
Liczba godz. w poszcz. 371
Liczba godz. w roku akad. 625
Liczba 3 [ 4
Ogdlna liczba godzin bez praktyk 1454

Objasnienia:
E - egzamin, Z - zaliczenie z oceng
* - przedmioty do wyboru

Obozy:
letni - 5-dniowy



